
L’œuvre de Jean-Robert Pitte l’inscrit parmi les géographes français 

contemporains qui ont le plus fortement marqué sa discipline et 

contribué au mieux à sa défense et reconnaissance, tant auprès 

du grand public que des instances et organismes nationaux et 

internationaux. Cet ouvrage, auquel ont collaboré ses collègues, amis, 

disciples et étudiants, suit quelques-unes des pistes qui balisent un 

univers de géographe depuis toujours intéressé par les permanences 

et les ruptures, attentif à l’émergence de préoccupations nouvelles et 

s’efforçant d’y trouver des réponses, contribuant à celle de sensibilités 

scienti� ques jusque-là inédites et y entraînant ses étudiants, et 

attachant toujours de l’importance à la créativité et à la convivialité 

au � ltre rigoureux de son métier de géographe.

Si le paysage reste l’un des thèmes classiques de la géographie, les 

géographes l’étudient aujourd’hui entre permanence et rupture, à la 

croisée du patrimoine au sens large et des changements climatiques. 

La géographie des productions alimentaires s’inscrit aussi dans la 

longue durée mais elle trouve autant sa place, souvent à partir des 

combinaisons savantes élaborées par les hommes en transformant 

l’espace et en l’adaptant à leurs besoins, dans les productions variées 

qui donnent odeurs et saveurs à la diversité culturelle contemporaine. 

Elle est ainsi partie d’une géographie sensorielle qui contribue à 

dé� nir les contours d’une collectivité ou d’un groupe humain.

Avant-propos de Guy Savoy

Préface de Barthélémy Jobert, 
Président de l'université Paris-Sorbonne

Jean-Robert Pitte, né en 1949, est Professeur 
émérite et ancien Président de l’université 
Paris-Sorbonne (2003-2008), Président-
fondateur de l’université Paris-Sorbonne Abu 
Dhabi, aux Émirats arabes unis (2006-2008), 
et secrétaire perpétuel de l’Académie des 
sciences morales et politiques depuis 2007. 
Il est l’auteur d’une œuvre abondante, 
parmi laquelle on peut distinguer L’Histoire 
du paysage français ; La Gastronomie française. 
Histoire et géographie d'une passion (Fayard, 
1991) ; Une famille d’Europe (Fayard, 2011) ; 
La Bouteille de vin. Histoire d’une révolution 
(Tallandier, 2013) ; et le Dictionnaire amoureux 
de la Bourgogne (Plon, 2015). 
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En 1470, Jean Heynlin, prieur de la 

Sorbonne, installe, dans le cadre 

universitaire, la première imprimerie 

française. L’atelier, animé par les 

prototypographes Ulrich Gering, de 

Constance, et Michel Friburger, de 

Colmar, imprime en Sorbonne les 

ouvrages destinés à la communauté 

universitaire : classiques latins et 

ouvrages d’érudition pour les étudiants 

et leurs maîtres. Ce fut l’origine de 

l’édition en France. 

La Sorbonne 
éditeur-imprimeur 

depuis 1470
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contemporains qui ont le plus fortement marqué sa discipline et 

contribué au mieux à sa défense et reconnaissance, tant auprès 
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au � ltre rigoureux de son métier de géographe.
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combinaisons savantes élaborées par les hommes en transformant 

l’espace et en l’adaptant à leurs besoins, dans les productions variées 

qui donnent odeurs et saveurs à la diversité culturelle contemporaine. 
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dé� nir les contours d’une collectivité ou d’un groupe humain.
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L’UNIVERS D’UN GÉOGRAPHE 
MÉLANGES EN L’HONNEUR DE JEAN-ROBERT PITTE

L’œuvre de Jean-Robert Pitte l’inscrit parmi les géographes français 

contemporains qui ont le plus fortement marqué sa discipline et 

contribué au mieux à sa défense et reconnaissance, tant auprès 

du grand public que des instances et organismes nationaux et 
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s’efforçant d’y trouver des réponses, contribuant à celle de sensibilités 

scienti� ques jusque-là inédites et y entraînant ses étudiants, et 

attachant toujours de l’importance à la créativité et à la convivialité 

au � ltre rigoureux de son métier de géographe.

Si le paysage reste l’un des thèmes classiques de la géographie, les 

géographes l’étudient aujourd’hui entre permanence et rupture, à la 

croisée du patrimoine au sens large et des changements climatiques. 

La géographie des productions alimentaires s’inscrit aussi dans la 

longue durée mais elle trouve autant sa place, souvent à partir des 

combinaisons savantes élaborées par les hommes en transformant 

l’espace et en l’adaptant à leurs besoins, dans les productions variées 

qui donnent odeurs et saveurs à la diversité culturelle contemporaine. 

Elle est ainsi partie d’une géographie sensorielle qui contribue à 

dé� nir les contours d’une collectivité ou d’un groupe humain.

Avant-propos de Guy Savoy

Préface de Barthélémy Jobert, 
Président de l'université Paris-Sorbonne
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Il est l’auteur d’une œuvre abondante, 
parmi laquelle on peut distinguer L’Histoire 
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et les ruptures, attentif à l’émergence de préoccupations nouvelles et 

s’efforçant d’y trouver des réponses, contribuant à celle de sensibilités 

scienti� ques jusque-là inédites et y entraînant ses étudiants, et 

attachant toujours de l’importance à la créativité et à la convivialité 

au � ltre rigoureux de son métier de géographe.
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Président de l'université Paris-Sorbonne
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LE POTAGER, BEL OBJET GÉOGRAPHIQUE

Jean-Pierre Husson

Le potager est à la fois surface nourricière, espace intime et également lieu 
ouvert sur les autres. Il s’agit d’« un terrain souvent clos, où l’on cultive des 
légumes, des fleurs (dahlia, rosier, souci, zinnia), des arbres et arbustes fruitiers 
et d’ornement ou un mélange de ces plantes 1 ». Il allie utilité et beauté. C’est 
une réalité socio-spatiale répandue, commune, réputée banale. En France, 
12 millions de ménages entretiennent 13,5 millions de jardins. Les potagers 
sont à la mode après avoir été nécessaires, choisis comme réponses aux effets de 
la crise de 1929 et plus encore fortement étendus dans le contexte des pénuries 
généralisées qui caractérisent la période d’occupation 2. Désormais, ils relèvent 
plus souvent de l’envie que du passage à l’acte de jardiner, l’engouement, 
les convictions écologiques, le souhait de disposer de la traçabilité 3 étant 
contrecarrés par l’absence d’expérience, les déconvenues des premiers résultats 
obtenus, le caractère chronophage et régulier des travaux à exécuter 4, enfin 
leur pénibilité. La surface et l’élévation du potager créent une architecture 
complexe. La cohabitation des plantes est arbitrée par le jardinier. Celui-ci 
établit des configurations renouvelées au rythme des saisons et de ses choix. 
Il dialogue, échange, se lamente, se réjouit, est intarissable sur le temps qu’il 
fait, qu’il faudrait attendre et espérer. Le potager est souvent ceint de murs 
qui participent à l’entretien d’un micro climat, limitent les effets des coups 
de gel tardif (les saints de glace, en particulier Matthias qui « casse la glace », 
le 14 mai) et les dégâts occasionnés par les grêles. Des marquages de limites 
trop souvent agencés de bric et de broc peuvent enlaidir l’aspect des jardins. 
Enfin, des haies biodiversifiées (frênes, noisetiers, érables, houx, mûriers à 
épines, etc.) et taillées ferment des jardins, avec parfois le retour à l’usage 

1 Christophe Schwartz et al., Jardins potagers : terres inconnues ?, Les Ulis, EDP Sciences, 
2013.

2 Sous Vichy, était répété le slogan « ton jardin cultivera, ton ordinaire améliorera ».
3 On retiendra la nécessité de réaliser une étude de la qualité des sols, si le jardin est localisé 

sur un site fortement anthropisé, qui a pu être préalablement pollué, telle une friche 
industrielle ou militaire.

4 Ce qui peut être complexe si l’on respecte les cycles du mouvement ascendant ou descendant 
de la lune.
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des plessis, des branches enlacées, tordues par plessage 5. Le jardin peut 
être approché du dedans ou du dehors, avec dans les deux cas, des mises en 
scène et des expositions aux regards différentes. Avec l’étalement urbain, le 
potager contribue également, mais cela reste souvent pour une part modeste, 
à créer l’enveloppe pavillonnaire et l’étendue des villes. À échéance de 2017, 
l’application généralisée des Schémas de cohérence territoriale (SCoT) doit 
restreindre cet étalement. 

À quelques exceptions près, le potager est privé. Naguère, même dans 
le système bien ficelé de l’openfied, le potager, les chènevières et vergers 
formaient la ceinture des meix incluse dans la section villageoise bornée 
par des croix 6. Ce territoire privé échappait aux contraintes du ban et de la 
fiscalité sous l’Ancien Régime. Le potager bénéficiait de soins attentifs, voire 
d’une débauche de travail surtout effectué par les femmes les plus âgées de la 
famille. Il recevait en abondance la fumure produite par les écuries, étables, 
porcheries, clapiers et poulaillers. Outre les légumes, il abritait naguère 
de grandes surfaces occupées par des plantes textiles, du chanvre et du lin 
dont les usages étaient variés 7. Aujourd’hui, le potager est à la fois investi 
par les hommes et les femmes, avec une majorité de retraités. Fleurissent et 
s’épanouissent de nouvelles formes de jardins : des jardins partagés qui créent 
des parenthèses vertes, tranchant sur l’environnement minéral des villes, 
voire des jardins situés sur les toits ou encore des micro-espaces réduits à des 
cultures en pots. Les potagers sont des lieux ordinaires 8. Florent Quellier 
nous rappelle qu’étymologiquement le mot est en filiation directe avec le pot 
comme affouage l’est avec le foyer. Il fournit les légumes qui cuisent à l’eau 9 
ou plus rarement, du moins dans le passé, mijotent avec une viande. Ce jardin 
a pu devenir extraordinaire dès que la faim ou la précarité ont été écartées. 
Désormais, il est en priorité un espace de loisir, d’expression, d’inventivité, 
voire une œuvre d’art.

5 On reconnaît parfaitement cette pratique dans Les Très Riches Heures du duc de Berry 
(Chantilly, musée Condée, Ms. 65). Le frêne se prête bien à tresser des branches vives. 
Le plessage se fait également avec des branches coupées (noisetier). Son art est renouvelé 
par le tressage de l’osier vivant, sur pied.

6 Xavier Rochel, « Jardins et chènevières du village lorrain d’après les cartes et plans anciens », 
Le Pays lorrain, 2015/1, p. 43-48.

7 Dans l’écomusée d’Alsace ont été réintroduites ces cultures trop oubliées.
8 Anne Cauquelin, Petit traité du jardin ordinaire, Paris, Payot & Rivages, coll. « Manuels 

Payot », 2003.
9 Autrefois était utilisé le mot « retirage » pour expliquer la séparation de la soupe claire 

parfois arrosée de vin puis les légumes servis à la suite (potée).
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Les jardins de Villandry illustrent à merveille ce que furent les jardins de 
la Renaissance 10, utilisant les légumes comme objet de décoration 11. Les actuels 
potagers appelés à la française sont des réunions de carrés de 1,20 m de côté divisés 
en neuf compartiments. Cette organisation permet de faire cohabiter le dessin 
géométrique et les mélanges, des légumes étant cultivés en alternance avec des 
fleurs mellifères. Celles-ci sont essentielles pour le maintien des abeilles. Ces fleurs 
sont souvent comestibles : bourrache, physalis ou lanterne de Venise, tournesol ou 
soleil. Actuellement, le potager peut également servir de lieu de réinsertion pour 
apprendre à nouveau les gestes et la discipline du travail bien fait. Ce labeur est 
établi au rythme du temps long, lent et prudent dicté par la nature.

La diffusion des récents progrès en phytosociologie change nos approches et 
façons de cultiver le potager. Ces acquis invitent à faire cohabiter les mélanges 
de fleurs et légumes, à encourager la variété des volumes et la diversité des 
strates, à réfléchir aux jeux et alternances de coloris, en fonction du calendrier 
des floraisons. Le potager conforte à nouveau sa fonction d’habitat ou de refuge 
pour l’orvet, les oiseaux abrités dans les haies ou les nichoirs, le hérisson pour 
qui sont entassés quelques tuiles et morceaux de bois. Ce potager se conjugue 
pleinement dans la diversité des conditions offertes par la succession des quatre 
saisons. Seule la période de grand froid éloigne le jardinier de son carré de 
terre à la forme fréquemment trapue. Cette configuration traduit une bonne 
adaptation au travail effectué à la bêche, au piochon ou à la fourche-bêche afin 
de ne pas endommager le pain racinaire des plantes vivaces et des arbustes. 
Olivier de Serres considère que le jardinier est un orfèvre de la terre. Si le 
jardin d’agrément s’attache spatialement à la promenade, et même parfois au 
labyrinthe, le potager se lit dans les rotations successives gardées en mémoire 
dans le cahier du jardinier, une traduction en récit de la lente élaboration du 
jardin 12, afin de faire tourner les cultures sur trois ou quatre années, dans l’ordre 

10 Si les natures mortes aux légumes sont récurrentes en peinture (Paul Cézanne, Nature morte 
aux oignons, 1896-1898, huile sur toile), l’œuvre fantastique de Giuseppe Arcimboldo (1527-
1593), assemblant des légumes et fruits, est atypique. En 2012, au sein l’exposition Jardin 
des délices, jardin des délires (Domaine de Chaumont-sur-Loire, Festival international des 
jardins, 25 avril – 21 octobre 2012, cat. exp. : Montreuil, Gourcuff Gradenigo, 2012) figurait 
parmi les compositions un potager d’Arcimboldo.

11 Si le potager est le parent pauvre des publications savantes, le jardin invite à se référer 
aux travaux bien connus de Michel Baridon, Hervé Brunon, Gilles Clément, Monique Mosser 
ou encore Pierre Sansot et à la revue en ligne Projets de paysages publiée par l’École 
du paysage de Blois (en ligne, disponible à l’adresse : http://www.projetsdepaysage.fr/
accueil, consulté le 3 avril 2017).

12 Le jardinier averti dessine chaque année son jardin. Ainsi, il garde en mémoire l’agencement 
des années précédentes afin de pouvoir établir des rotations complexes gardées en mémoire 
dans le récit et le plan. Ce récit relève de l’utilitaire qui domine toute démarche de jardinage, 
mais sans sacrifier à l’esthétique, la recherche du beau et de l’harmonie. Les dates de semis, 
de replantations et les échecs sont également notés.

http://www.projetsdepaysage.fr/accueil
http://www.projetsdepaysage.fr/accueil
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suivant : légumes peu exigeants, très gourmands, légumes-feuilles, légumes-
racines, plantes améliorantes. Il s’agit encore de savoir intégrer dans le cycle 
annuel des cultures dérobées, des engrais verts (moutarde, phacélie), voire de 
ménager une trochée d’orties utilisées en décoction.

Le cycle cultural évoqué rapproche le jardinier des méthodes préconisées 
en assolage 13 par les agronomes soucieux d’épargner au mieux le bien-fonds 
constitué par le sol, et en particulier l’horizon humifère supérieur. Il est 
recommandé de le bêcher sur une faible profondeur. Le potager enrichit 
la perception croisée que l’on a des espaces, des échelles et des temps. Son 
propriétaire ou locataire sarcle, pioche, bine 14 et désherbe. Il apporte des 
intrants pour corriger l’arabilité du sol (sable pour alléger, débris de plâtre 
pour apporter de la chaux, brindilles hachées 15 pour favoriser la percolation 
de l’eau). Il répand du mulch pour créer une couverture afin de réduire 
l’évapotranspiration. Il épierre, élève éventuellement des murets de pierres 
sèches où trouve refuge le lézard. Ces dénivelés corrigent la pente, piègent de 
l’eau, facilitent le drainage du sol. Dans beaucoup de cas, le potager est associé 
à un verger. Le complantage d’arbres est fréquent, contribua à la beauté de la 
Toscane. Cette connivence permet d’alterner les zones retournées, demeurées 
nues une partie de l’année et les espaces enherbées, pérennes. On peut 
ménager des bandes de jachère fleurie où l’on retrouve des plantes messicoles : 
le coquelicot, le pavot, le bleuet, la capucine, les soucis multicolores. Ces lieux 
abritent de la biodiversité. Ils captent, conservent puis restituent de l’humidité. 
Pour partie, ils sont fauchés tardivement afin de permettre aux herbes d’arriver 
à maturité. Pour gagner en place et conserver de la lumière au sol, les arbres 
fruitiers sont des demi-tiges taillées en gobelets. Plus souvent encore, ils sont 
agencés en espaliers, par palmette simple ou double, ce qui a aussi pour avantage 
de faciliter la récolte. Les arbres sont bêchés au pied, avec un tronc badigeonné 
au lait de chaux. S’ajoutent les cultures des petits fruits (groseilles rouges, 
blanches, à maquereau, cassis, bleuet et enfin framboises dont il faut surveiller 
le drageonnage) et également les arbustes floraux (par exemple le forsythia qui 
annonce le printemps, les buddleias ou arbre à papillons, les lilas).

13 L’assolage est un assolement prudent, incluant des rotations complexes. Il est respectueux 
du potentiel des sols. 

14 L’usage de la grelinette me semble inapproprié à la mise en culture d’un potager qui, 
pour réellement produire doit couvrir au moins 200 m2 à 400 m2. Il s’agit plutôt d’un outil 
qui relève de l’affectif, du souhait de bien faire, exprimé par un novice disposant 
d’une très petite superficie. 

15 Le bois raméal fragmenté (BRF) est un mélange non composté de résidus broyés. Ils 
apportent de la lignine au sol, ce qui accroît l’humus et stimule la vie dans les différents 
horizons.
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Le jardinier a besoin d’un abri ou d’une cabane pour ranger les outils et 
l’indispensable brouette. Le toit sert à récupérer les eaux de pluie stockées dans 
des réserves plus ou moins discrètes. Il a souvent mis un banc et des chaises 
de bistro pour se reposer, si possible placés sous une tonnelle. Pour préparer 
ses semis, il s’équipe d’une serre ou d’un châssis. Des « tunnels » en plastique 
complètent cet agencement pour forcer les légumes, ce qui remplace les cloches 
en verre du passé 16. Il peut aussi disposer d’un puits et garde dans un coin 
un tas de compost qui mûrit sur deux années, et d’autant plus vite qu’il est 
régulièrement aéré à la fourche. Le jardinage n’est plus un devoir, voire une 
corvée. Il est affaire de passionnés à l’écoute de la nature. Ils apprécient de 
manger ce qu’ils produisent 17.

Le potager ne relève plus d’une approche moralisatrice sortie des stéréotypes 
qui ont longtemps déformé l’œuvre globalement salvatrice de l’abbé Lemire, 
député du Nord et fondateur de la Ligue française du Coin de Terre et 
du Foyer (1896). Le goût pour le potager traverse les strates de la société. Assez 
curieusement, il oublie assez souvent les jeunes néo-ruraux, primo accédants 
à la propriété et chronophages par les temps de transport qu’ils doivent 
dépenser pour vivre, travailler, élever leurs enfants, consommer. Partagée par 
toutes les classes de la société, l’envie de potager demeure donc encore peu 
transgénérationnelle, même si la quête du produit bio gagne, le succès des 
Associations pour le maintien d’une agriculture paysanne (AMAP) 18 invitant 
à renouer avec le jardin. Les légumes à la mode sont plutôt faciles à cultiver car 
très rustiques, résistants, peu exigeants. Il s’agit des topinambours, des fèves, 
des rutabagas, des choux 19 frisés ou verts, des navets, des panais 20, des salsifis 
noirs et encore des citrouilles rubicondes ou jaunes mais toujours généreuses si 
elles sont plantées sur le pourrissoir. Si le plaisir prime sur l’attente de récolte, 
les jardineries savent aussi vendre, à des prix qui relèvent de l’affectif et non pas 
d’une logique économique, les plants et toute la logistique qui accompagne la 

16 L’océanisation du climat qui affecte la France continentale oblige désormais à bâcher 
les tomates sous des tunnels afin de réussir la maturité des fruits, repousser les effets 
du mildiou.

17 En 1678, Louis XVI mandatait Jean-Baptiste La Quintinie pour créer le potager du roi. Classé 
monument historique, ce jardin est devenu patrimoine mondial de l’UNESCO. Il est visitable 
et animé par de nombreuses manifestations. Ce conservatoire abrite des espèces 
peu connues. On y perpétue des pratiques de tailles d’arbres à l’ancienne. De façon pionnière, 
on y a expérimenté l’abandon des herbicides. Ce lieu produit annuellement 30 t de fruits 
et 20 t de légumes.

18 Les AMAP ont pour principe : « Plus près, plus sain, plus juste ».
19 Les choux ont longtemps été le légume le plus prisé et le plus présent dans le potager. Il était 

accompagné du poireau, des oignons, des carottes qui étaient de couleurs variées, des pois 
et fèves qui se prêtaient au séchage (légumes de garde).

20 Le panais forme une grosse racine charnue blanche, longue de 20 à 40 cm. Ce légume était, 
dit-on, fort prisé par Louis XIV. Il est très rustique.
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conduite du potager. Bref, le jardinier en herbe est aidé. Pour qui sait l’ausculter, 
le potager est un objet bavard, riche à analyser, reflet de la société et des envies 
territoriales, paysagères, écologiques que nous souhaitons, voire sublimons. 
C’est aussi le prolongement du lieu de vie habité.

Le thème du potager est fort vaste. Les auteurs ont été prolixes sur le sujet 21, 
mais rarement en croisant temps, territoires et paysages. Le potager est assez 
peu perçu comme un système emboîté et appréhendé dans des dimensions 
multiscalaires. Cet essai offert à Jean-Robert Pitte prend cette posture. Il 
s’inscrit autour de deux thèmes fédérateurs dans l’œuvre de notre collègue. 
D’une part, il s’agit du paysage comme clé d’entrée de la connivence 22 avec 
les territoires. Ce paysage construit par le jardinier est aussi perçu par les 
autres 23. D’autre part, c’est la contribution de la géographie à la question 
essentielle de nourrir les hommes, être économe de la ressource, manger en 
ayant soin de conserver de la proximité et d’identifier des productions 24. Quel 
endroit, mieux que le potager, peut assurer ces missions tout en accordant du 
sens au partage, à l’échange, aux gestes conviviaux et d’entre-aide ? L’entrée 
paysagère invite d’abord à énoncer les trois types de potagers qui existent puis à 
apprécier les cohabitations et emprunts effectués entre ces différents modèles. 
Ce préalable établi, il faut admettre que les potagers évoluent aux rythmes 
des changements de la société. D’abord, la grande mobilité des hommes qui 
conduit à juxtaposer puis à opérer la pollinisation de pratiques potagères très 
différentes les unes des autres en fonction des pays d’où viennent les jardiniers. 
Ensuite, le levier de convivialité offert par le jardin dans le monde citadin. 
Enfin, la précarité croissante d’une partie de nos contemporains qui voient la 
part du bol alimentaire augmenter dans leurs dépenses incompressibles. Ces 
trois paramètres sont explorés : la mobilité des hommes, l’envie de partage et 
de retrouvailles avec la nature domestiquée, le jardinage comme réplique à la 
lutte contre la précarité et le désœuvrement qui guettent un certain nombre de 
nos contemporains. Ces changements opèrent sur la construction, l’évolution, 

21 Les archives des  Vosges (AD  6  M  1637) conservent la  description du  jardin 
Christophe Doublat (1804). Au xixe siècle, ce jardin romantique reconfigure les pentes 
menant aux ruines du château d’Epinal. L’agencement alterne les collections d’exotiques, les 
serres chaudes et sourdes, les planches de potagers et de fleurs, les fruitiers et les rocailles. 
Le document énumère près de trois cents espèces signalées par leur nom latin.

22 Gilles Sautter, « Le paysage comme connivence », Hérodote, 1979/16, p. 41-67, en ligne, 
disponible à l’adresse : http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k56227461/f44.image, 
consulté le 3 avril 2017.

23 Hervé Davodeau, « La dimension spatiale de l’action paysagère », Annales de géographie, 
no 679, 2011/3, p. 246-265, en ligne, disponible à l’adresse : https://www.cairn.info/revue-
annales-de-geographie-2011-3-page-246.htm, consulté le 3 avril 2017.

24 Claude Thouvenot, Le Pain d’autrefois. Chronique alimentaire d’un monde qui s’en va, Paris, 
Rombaldi, coll. « Mémoire des hommes », 1978.

http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k56227461/f44.image
https://www.cairn.info/revue-annales-de-geographie-2011-3-page-246.htm
https://www.cairn.info/revue-annales-de-geographie-2011-3-page-246.htm


207

jean-pierre husson   Le potager, bel objet géographique

la façon de faire vivre le potager. Si l’intense travail, la patience, la ténacité et 
l’humilité sont toujours de mise dans la conduite du potager, l’organisation des 
planches et des bouquets de cultures évolue. Elle perd beaucoup en géométrie, 
renoue avec l’aspect passé des jardins de curé. Le mobilier de ces potagers change 
également mais peut être pénalisé par deux données : le caractère stéréotypé des 
produits (plastiques, tôles, grillages verts), la nécessité de clore pour réduire les 
risques de vandalisme et les dégâts perpétrés par les animaux lâchés ou errants. 
Enfin, le potager est un lieu intéressant pour appliquer le principe d’économie 
et de recyclage, mais en ayant soin de ne pas dénaturer le paysage. 

TROIS POTAGERS EN LEGS : UN INVENTAIRE PRÉALABLE POUR AIDER A COMPRENDRE 

LES ÉVOLUTIONS EN COURS

Les potagers associent l’espace clos et le regard sur l’extérieur. Ils appartiennent 
pleinement à l’ordre de l’affectif et du sensible, avec la mobilisation de tous les 
sens 25. Anne Cauquelin lui attribue le rôle de trait d’union entre l’architecture et 
l’espace. Elle précise qu’il est également récit en convoquant davantage le temps 
que le lieu 26. Sa place dans le tissu construit est réveillée par la prise en compte des 
trames vertes et bleues dans l’organisation systémique des territoires, en liaison 
avec la matrice formée par les PLU, voire les PLUi 27 en cours d’élaboration. 
Le potager entre également en force dans le fonctionnement des écoquartiers 
qui renouvellent nos façons d’habiter. L’écoquartier est associé au patio, au 
jardin privatif partagé et au jardin public, sans que les trois éléments soient 
toujours très lisiblement distingués sur le terrain. Les plantes potagères sont 
présentes à ces trois échelles, emboîtées si elles ont une dimension décorative 
affirmée (artichauts). Le potager relève initialement de trois formes et statuts. Il 
prolonge la maison 28. Il est alors souvent isolé (on peut même parler de jardin 
secret !). Il arrive qu’il dessine une forme en hache suite à des achats ajoutés, ou 
à l’inverse des partages nés de divisions successorales. Il peut aboutir à une petite 
porte dérobée qui débouche sur une ruelle, etc. Dans d’autres cas, il est dissocié 
de l’habitat et ouvert sur d’autres lopins. Ce modèle concernait en priorité les 
jardins ouvriers, si on fait exception des cités-jardins organisées avec des maisons 
jumelées par deux ou quatre entrées précédées de planches de légumes. Enfin, 

25 Pierre Sansot, La France sensible, Seyssel, Champ Vallon, coll. « Milieux », 1985.
26 Anne Cauquelin, Petit traité du jardin ordinaire, op. cit., p. 95, 38. On se référera aussi 

à l’Éden et encore au jardin des Hespérides, avec l’arbre aux pommes d’or.
27 PLUi : Plan local d’urbanisme intercommunal.
28 Sous le règne de Louis XVI, Louis Bénigne Bertier de Sauvigny avance le principe 

de la continuité parcellaire entre le bâti, les cours et les jardins, alors qu’il met en place 
le projet des plans des paroisses de la généralité de Paris (1785). 
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dans le modèle monastique 29, le jardin est à la fois clos et communautaire, 
le travail étant partagé par les membres de la communauté. Ici, ce lieu revêt 
quatre aspects : le cloître et le puits pour la prière, la promenade silencieuse, le 
potager pour se nourrir, le jardin des simples pour se soigner et le verger qui sert 
également de cimetière. 

Le jardin est le plus souvent situé derrière la maison. Peu visible, discret 30, 
il est constitué de parcelles accessibles à partir d’allées dessinées en médiatrice 
par rapport à la configuration d’ensemble. Les racoins et décrochements sont 
rarement atteints. Suit une division en planches séparées par de minces passages 
(rangs de briques, pas japonais). Longtemps, le bêchage à la main permit de 
conserver un aspect désordonné, avec en alternance des espèces vivaces et des 
parties retournées 31. D’ordinaire, une certaine géométrie prévaut pour expliquer 
l’organisation générale mais la confusion domine à échelle fine. Cette pratique 
permet de conserver de la biodiversité. Des bordures de pierre, de tuiles mises de 
champs ou encore des buis taillés marquent les limites. Au niveau de la planche, 
des bâtons fichés en terre signalent l’organisation des lignes semées. On a soin de 
mettre en situation de proximité des plantes qui cohabitent bien, par exemple 
les carottes et les semis de poireaux. On comble les vides avec des « repiquages ». 
Plantes condimentaires, persil et autres produits d’usage courant doivent 
rester très accessibles. Les fleurs vivaces et surtout annuelles sont positionnées 
en fonction de leurs tailles, des coloris et du calendrier des floraisons afin de 
mettre en scène le jardin.

Les jardins ouvriers appelés familiaux dès l’après-guerre diffèrent des 
précédents par de nombreux points. Ils sont souvent dissociés de l’habitat. 
Clos d’un seul tenant ou ouverts, ils sont assez homogènes par les lots des 
surfaces louées. En général il s’agit de lopins carrés ou rectangulaires avoisinant 
deux ares (une hommée, la surface qui peut être travaillée en une journée de 
travail). Ils répondent à plusieurs principes : l’obligation de produire pour sa 
consommation personnelle, avec cependant l’encouragement à l’échange, 
la mutualisation avec ses voisins, sans déroger au partage du verre de l’amitié 

29 Les universités disposent de jardins botaniques et de jardins de simples créés à l’initiative 
des religieux. Ainsi, l’Université de Pont-à-Mousson abritait un jardin qui, en 1764, comptait 
seize planches de fleurs, des orangers, citronniers et oliviers élevés en caisses, etc.

30 Le démembrement des fortifications, le percement de leurs murs et la vente aux propriétaires 
mitoyens des douves permit la création de nombreux jardins. Il reste de ces opérations 
des jolis plans où les villes sont souvent figurées en effet de beigne, sans renseignement 
concernant le tissu urbain interne. Le plan dressé en 1723, afin de céder les fossés et 
douves de la ville de Rambervillers (88) aux propriétaires mitoyens illustre parfaitement 
cette évolution (A.D Meurthe-et-Moselle B 11258). L’essentiel de ces jardins établis dans 
les douves existe encore. 

31 L’usage du motoculteur eut des effets simplificateurs néfastes, voire rédhibitoires, 
par exemple pour la conservation des « dentelles » de buis taillés.



209

jean-pierre husson   Le potager, bel objet géographique

ou des grillades organisées à plusieurs. Le jardin est prétexte à fêtes, gestes 
conviviaux. Il répond au principe de mixité sociale réaffirmé dans la loi SRU 
de 2000 32. Il doit être proche du logement. Il peut s’insérer dans les interstices 
de la ville, voire les espaces en attente d’attribution foncière. Les créations des 
années soixante-dix ont pu accompagner les dernières générations de grands 
ensembles. À Strasbourg, dans le quartier Hautepierre, Pierre Vivien, créateur 
de la Zone à urbaniser en priorité (ZUP, 1969), aménage peu après des jardins 
aux formes originales : cercles concentriques, qui font penser au drainage de 
l’étang de Montady, et spirales. Sur le bassin houiller lorrain, les Houillères du 
Bassin de Lorraine (HBL) encouragèrent la création de jardins familiaux pour 
assurer une continuité de lien avec la terre, les habitants des cités de Behren-
lès-Forbach étant majoritairement des migrants déracinés, en particulier les 
ouvriers marocains appelés lors de l’éphémère reprise extractive voulue en 1981. 
Ces jardins investissent aussi des espaces démilitarisés ou longtemps demeurés 
non aedificandi ; par exemple les jardins situés autour du fort d’Aubervilliers. 
En maints endroits, les ceintures de potagers et vergers ont été des bornes de 
la ville. Au final, beaucoup sont disparues, digérées par la ville. C’est le cas 
à Rosny-sous-Bois, où 200 ha ont été gommés par une ZAC créée en 2004.

Les jardins de curé invitent à plonger dans les temps de foi intense. Dès le 
haut moyen âge, les règles monastiques diffusées ont contribué à l’unité de 
l’Europe chrétienne, véhiculant dans les héritages et legs reçus des jardins grecs 
et romains 33 (hortus), en particulier le labyrinthe, concept fort pour comprendre 
les civilisations des paysages 34 (fig. 1). Foisonnant, accueillant des espèces 
potagères anciennes, le jardin de curé clos est l’héritier du jardin monastique 
destiné à produire les légumes, fournir du travail aux convers. Il abrite des 
simples utilisés en médecine et des plantes condimentaires. Ce jardin mis sous 
la protection de saint Fiacre a évolué. Au xviiie siècle, alors que de nombreux 
curés se piquent d’intérêt pour la physiocratie, cet espace sert souvent de lieux 
pour expérimenter des progrès : cultures dérobées, acclimatation des trèfles, 
sélections, travaux d’hybridation, greffe, taille, palissage, etc. Ce jardin de curé 
emprunte à la fois au potager paysan et au jardin aristocratique. C’est encore 
un lieu serein, un beau cadre pour la prière, voire la catéchèse in situ 35. Dans 

32 Loi n° 2000-1208 du 13 décembre 2000 relative à la solidarité et au renouvellement urbains.
33 Dans les monastères furent conservés, recopiés, voire plagiés et annotés les traités 

de l’Antiquité et ceux du monde arabe. Ces scriptorium furent également des lieux 
de créativité. Vient d’être exhumé par des naturalistes toute la richesse et la précision 
des descriptions botaniques contenues dans les lettrines du graduel de l’abbaye de Saint-
Mihiel (55).

34 Alain Roger, Court traité du paysage, Paris, Gallimard, coll. « Bibliothèque des sciences 
humaines », 1997.

35 Jules Alexis Muenier, La Leçon de catéchisme, huile sur toile, 1890, Paris, musée d’Orsay.



la ville d’Ancien Régime, les jardins monastiques conservèrent longtemps des 
espaces de respiration à la ville. Ainsi, en 1611, Claude de La Ruelle dessine un 
plan à vol d’oiseau de Nancy. Il est aisé d’y opposer le lacis très serré de la ville 
ancienne où les jardins sont relégués sur les récents bastions à l’italienne et la 
Ville Neuve dessinée géométriquement, largement investie par des monastères 
et fondations pieuses ; la capitale ducale étant un fer de lance de la Contre-
réforme 36. À la Révolution, la vente par lots de tous ces biens a partout accéléré 
la densification des cœurs de ville. À l’aube du xxe siècle, alors que la France 
comptait encore presque autant de presbytères que de communes, les jardins de 
curé représentaient un potentiel de biodiversité exceptionnel.

1. Le jardin monastique organisé en quatre carrés bordés par des dentelles de buis taillés, 
avec le puits central, le cloître [ici : cloître des Récollet à Metz, actuel Institut d’écologie], 2014

36 Jean-Pierre Husson, « Représentations et images des villes de la Renaissance : l’exemple 
des cartes de Nancy », Annales de l’Est, 2014-1, « Regards croisés sur la Lorraine et le monde 
à la Renaissance », p. 223-234. 
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LES POTAGERS, INDICATEURS DES CHANGEMENTS SOCIÉTAUX

Les potagers sont des témoins de leur temps. Ils ont évolué, varié dans leurs 
configurations. Ils offrent de nouveaux paysages, répondent à des finalités qui 
changent (fig. 2). Ils ne sont pas figés et n’adhèrent pas à une approche vieillotte, 
passéiste, distanciée de nos préoccupations. Le principe de mixité associé 
à loi SRU et ses ajouts successifs ou les textes du Grenelle de l’environnement 
évoquant la prise en compte des Trames vertes et bleues (TVB) amènent à 
aborder autrement les potagers. Il s’agit d’apprécier leurs formes d’insertions 
dans les interstices de la ville, les banlieues, la dilatation des agglomérations 37. 
Le jardin n’est plus seulement rural ou ouvrier, il est pleinement inscrit dans les 
questions portées par le développement durable dans la ville, sur ses marges et 
dans les éco quartiers. Il est une composante de la respiration du tissu urbain. 
Les potagers sont indissociables de nos façons d’habiter, d’être à la recherche 
d’aménité, de se positionner dans la construction de relations avec les autres. 
Au moins trois entrées peuvent être visitées pour mesurer ces changements : 
l’actuelle diversité de notre population, l’envie de partager comme réponse à 
l’individualisme, enfin le jardin utilisé comme levier ou comme outil pour 
la réinsertion.

2. Le potager-pelouse fleurie du musée Picasso, Paris, IIIe arrondissement, 2014 
Pendant la longue période de travaux destinée à moderniser le musée, les jardins ont été 
investis par des plantes potagères et des fleurs rustiques : chardons, soleils, tomates, etc. 

Semblable démarche a été retenue pour égayer les parterres du musée Carnavalet.

37 Jean-René Trochet, Jean-Jacques Péru, Jean-Michel Roy (dir.), Jardinages en région parisienne 
du xviie au xxe siècle, Grâne, Créaphis, 2002 ; Marie-Jo Menozzi (dir.), Les Jardins dans la ville 
entre nature et culture, Rennes, PUR, coll. « Société d’écologie humaine », 2014.
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Beaucoup de migrants de première génération ont été des paysans ou des 
ruraux déplacés. Même si cette assertion apparaît moins exclusive que par un 
passé encore récent, elle demeure. Dans les jardins partagés ou sur les parcelles 
louées par les collectivités, les migrants sont nombreux. Ceci se voit aux 
cultures pratiquées, aux façons de travailler la terre, d’agencer les planches. 
Les Maghrébins accordent une place importante à la menthe, aux fèves ; les 
Italiens disposent d’un carré d’herbes condimentaires pour la préparation de 
la pizza, les Polonais conservent quelques pieds d’aneth, les Portugais cultivent 
leurs choux, etc. Tout ceci contribue à faire des jardins des leçons de diversité 
d’autant plus riches que la référence au temps n’est pas exactement la même 
pour tous. Chacun garde de son origine une façon particulière de travailler 
la terre afin de conserver l’eau, faire alterner les buttes sous lesquelles sont 
enfouies compost et orties hachées et zones en creux. Bref, la variété est entrée 
dans les potagers. Le dialogue entre jardiniers s’enrichit de cela.

Les jardins partagés sont récents. L’idée s’est surtout répandue à partir de 
New York et Montréal, à la fin des Trente Glorieuses, dans un contexte de crise, 
voire de révolte urbaine. Ces jardins issus de formes contestataires sont rattrapés 
par la normalité. Désormais, on en rencontre un peu partout. Ils sont souvent 
utilisés comme outil de gouvernance, voire de résilience s’il s’agit de réoccuper 
temporairement des lieux en déshérence, effondrés, abandonnés, minéraux. Ces 
sites souvent étroits sont également à taille humaine. Il s’agit de petits laboratoires 
où s’élaborent des utopies, des lieux de cicatrisation pour faire vivre des idéaux 
de partage 38. Ce type de jardin renouvelle les formes associatives et contribue 
à l’insertion, au dialogue. Il peut porter une dimension thérapeutique en sortant 
ses usagers de l’isolement. Enfin, c’est à la fois une réponse pragmatique au peu 
de place et aux situations d’attente de réappropriation de foncier. Le jardin 
partagé est aussi prétexte à créer d’autres formes d’espaces verts en ville 39. C’est 
donc un outil de développement local parfois animé par un Centre communal 
d’action sociale 40 (CCAS). On y capitalise aussi les expériences, on peut y faire 
du troc de plantes. À Paris, ces micros espaces verts réaniment autrement l’îlot, 
la rue, le quartier. Ils tissent du lien entre générations et approches des diverses 
cultures. Ces lieux sont nombreux dans l’Est parisien. Même s’il ne s’agit pas 
de jardin partagé, ce contenu raisonne assez bien avec le message donné dans 

38 Pashenko Olga, « Le jardin partagé est-il un paysage ? », Projets de paysage, no 6, 2011, 
en ligne, disponible à l’adresse : https://journals.openedition.org/paysage/17733, consulté 
le 27 juillet 2023.

39 Lise Bourdeau-Lepage et Roland Vidal  (dir.), Nature en  ville. Attentes  citadines 
et actions publiques, Paris, Editopics, 2014.

40 C’est le cas des 600 m2 créés en 2011 par la sous-préfecture de Neufchâteau (88). Cette 
initiative prend pour slogan « Jardinons nos idées ». Elle vise à améliorer le quotidien 
de ses adhérents.

https://journals.openedition.org/paysage/17733
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le film de Mike Leigh intitulé Another year (2010), avec deux quinquagénaires, 
Gerri et Tom qui fédèrent avec générosité autour de leur jardin et de son abri 
les amitiés et galères de la vie.

 Lutter contre l’exclusion (loi du 29 juillet 1998), réapprendre les gestes et 
attitudes du travail peut passer par un projet de jardin d’insertion. Dans ce 
registre du travail aidé, les initiatives sont foisonnantes et répondent à plusieurs 
dénominateurs communs : retourner à une activité encadrée par un chef de 
projet, adopter des méthodes de cultures douces, ne pas faire de profit et ne pas 
entrer en concurrence avec les professionnels du secteur. Dans l’arrondissement 
d’Évry (91), la ville de Crosne a créé un jardin de 2,5 ha 41. Bénéficiaires d’un 
suivi personnalisé, les ayants droit travaillent vingt-six heures par semaine afin 
de produire des paniers de légumes « bio » vendus sur le principe des AMAP. 

DE NOUVELLES PRATIQUES 

La conduite des potagers a pu suivre les cheminements de la révolution 
silencieuse agricole : produire beaucoup, avec des intrants et de nombreux 
insecticides, pesticides, etc. Cette posture appartient au passé, à l’exception 
probable des jardiniers amateurs les plus âgés encore bercés par l’obtention 
de gros et beaux légumes, en usant force intrants et en ayant en mémoire les 
souvenirs des privations de l’enfance, celles des temps de guerre ou du début de 
la reconstruction 42. Actuellement, l’excès inverse pointe même dans les discours 
et dans les faits, avec par exemple les difficultés rencontrées à réguler les espèces 
animales et végétales invasives. Rien n’est simple. L’application des données 
phytosociologiques et la réinsertion des animaux et insectes utiles ne va pas 
de soi. Par exemple, le hérisson se nourrit de limaces sous réserve qu’il puisse 
être au calme et non tenté par des nourritures plus appétentes. Les coccinelles 
dévorent les pucerons si elles ne sont pas éliminées par d’autres concurrents. Des 
constantes existent dans la pratique du jardin : l’effort, l’humilité et encore la 
question de l’usage de la fumure. Parfois, cette dernière est confondue avec les 
techniques d’allègement de la partie supérieure du sol afin de mieux travailler 
la terre, l’aérer, laisser percoler l’eau. Derrière ces constantes s’affirment de 
nouvelles pratiques. À ce sujet, on peut retenir trois entrées : la redistribution 
des espèces, l’évolution dans la configuration du potager et du mobilier qu’il 
abrite, enfin les efforts pratiqués pour composter, recycler, récupérer.

41 Deux hectares de légumes, le solde abritant un verger, un conservatoire de plantes rares 
et des simples.

42 La « goutte de lait » fut distribuée dans les écoles jusque sous le ministère Mendès-France 
(1954).
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Le couple homogénéité/diversité pose la question des plantes. L’encadrement 
du marché des semences obéit au principe de précaution et résulte aussi de 
la forte concentration des distributeurs. La poursuite du profit a longtemps 
entraîné l’érosion de la diversité par la diminution de l’offre. Dans ce contexte, 
les fermes expérimentales, les conservatoires sont longtemps restés des niches 
commerciales réduites mais autorisées à diffuser ce qui apparaissait marginal. 
Ainsi, il y a trente ans, il était difficile de trouver des graines de potimarrons, 
en dehors de la ferme de Sainte-Marthe 43. Une foule de légumes et d’arbres 
fruitiers sont restés et demeurent confidentiels 44. Quelques-uns sortent du lot 
et renaissent (topinambours, panais) sous réserve d’avoir le temps de cuisiner et 
d’apprécier ces produits à la texture, la forme et le goût particuliers. Désormais, 
le jardin mêle les légumes et les fleurs annuelles, bisannuelles (monnaie du 
pape ou immortelles utilisées pour faire de beaux bouquets séchés), enfin les 
plantes vivaces qui se prêtent bien à la division, aux échanges, aux partages et 
à la redistribution spatiale pour changer la configuration du jardin. Ces choix 
et arbitrages dessinent des potagers multi-strates, avec des fleurs mesurant de 
15 cm à environ 2,30 m, sans compter les fleurs-lianes annuelles (volubilis) 
ou vivaces (bignones, clématites). Ces espèces peuvent courir dans les arbres 
vivants, secs sur pied ou encore sur des « tipis » dressés avec des perches tirées 
des haies. En outre, le potager s’invite dans les jardins en mouvements 45. Gilles 
Clément a développé l’idée de « Tiers paysage » pour évoquer les dynamiques 
des écosystèmes libres qu’il faut préserver. Au potager, ceci se traduit par l’utilité 
reconnue de l’essentiel des plantes et animaux qui y trouvent refuge. Quand 
l’ENS se déplace à Lyon et réinvestit un quartier industriel en friche, Gilles 
Clément mélange jardin et potager, créant des planches d’épices, séparant 
les carrés avec des plessis, impulsant la création d’une association des usagers 
joliment appelée « En graine » 46.

43 La ferme de Sainte-Marthe est un grainetier bio. Depuis 1974, la structure diffuse 
des légumes anciens, propose un catalogue de plus de 500 types de semences. Elle a 
contribué au renouvellement, à la réintroduction de légumes oubliés. 

44 En  Lorraine existait une  centaine de  sélections de  mirabelliers. Les  jardineries 
où s’approvisionne l’essentiel des clients distribuent surtout la mirabelle de Nancy et celle 
de Metz. Les arboriculteurs peuvent offrir une gamme plus ouverte. Le conservatoire 
d’Hattonville-sous-les-Cotes (55) dispose de 31 hectares de vergers, vend des sélections 
rares aux amateurs. Le même constat concerne les quetsches, prunes et pommes. Dès 1981, 
cette structure a obtenu le soutien du PNR de Lorraine.

45 Gilles Clément, Paysage, jardin et génie naturel, Paris, Fayard/Collège de France, 
coll. « Leçons inaugurales du Collège de France », 2012.

46 Paul Arnould, « Un jardin dans la ville. Quelle biodiversité urbaine pour demain ? L’exemple 
du jardin de Gilles Clément à l’ENS de Lyon », Territoires en mouvement. Revue de géographie 
et aménagement, no 12, « Les implications spatiales des changements environnementaux 
et des innovations technologiques », 2012, en ligne, disponible à l’adresse : https://tem.
revues.org/1436, consulté le 3 avril 2017.

https://tem.revues.org/1436
https://tem.revues.org/1436
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Le potager est à la mode, voire rentre dans la catégorie des objets patrimoniaux 47. 
Son mobilier est devenu un marché. La gamme élargie de produits stéréotypés 
vendus sort de la logique utilitaire et des comportements de récupération, du 
recyclage des matériaux pour construire l’abri, la serre, les bordures, voire le 
banc. Avec ingéniosité, on réutilisait les débris de construction : tuiles, tiges en 
ferraille 48, palettes, etc. Beaucoup d’éléments achetés s’invitent désormais et 
semblent indispensables au décor du potager, à la récréation des jeunes enfants 
qui accompagnent au jardin parents et plus encore grands-parents. Il s’agit des 
balançoires, toboggans et autres jeux. S’ajoutent les indispensables contenants 
utilisés pour stocker l’eau récupérée des toits et, plus rarement l’eau prise à partir 
d’un drain en direction d’une citerne enterrée peu visible, mais qui a tendance 
à se combler de terre et être polluée par les animaux qui y tombent et périssent ; 
enfin des puits qui sont parfois équipés d’une jolie margelle. La configuration 
du jardin évolue. Les tracés au cordeau laissent souvent la place à un désordre 
apparent où s’invitent les taupières 49, sans que toujours le jardinier sache que les 
buis taillés en boules étaient dans l’Antiquité symbole de bienvenue. 

LE POTAGER : ESPACE OÙ S’EXERCE UN CERCLE VERTUEUX ?

Les discours tenus à propos des jardins nourriciers relèvent en partie de 
l’amnésie car nos contemporains estiment que la nourriture est abondante et 
bon marché, avec pour conséquence l’obésité d’une part croissante de pauvres 
trop et mal nourris. En reléguant la dimension productive au deuxième rang, il 
est aisé d’oublier que le jardin fut d’abord un espace d’expérimentation (voir les 
nombreux essais de greffes), d’acclimatation, hybridation, bouturage avant de 
désormais privilégier sa fonction de refuge et sa valeur de conservatoire. On doit 
s’inquiéter de cette dérive. Un jardin doit rester un lieu productif qui adhère 
aux acquis du progrès, avec constamment en toile de fond l’idée de nourrir les 
hommes et, si possible, en respectant le rythme des saisons. La conservation ne 
doit pas conduire à rejeter les idées neuves 50, les nouveaux légumes, par exemple 

47 La dimension patrimoniale fut et reste relayée par les grands chefs qui, dans la continuité 
d’Auguste Escoffier ou, plus près de nous, de Bernard Loiseau, ont valorisé une cuisine 
de légumes, condiments, herbes, voire fleurs, jouant à la fois sur les saveurs et les couleurs 
en étant fidèle au calendrier. À l’Arpège, Alain Passard travaille au rythme des productions 
de saison. 

48 Forgés, aboutés et peints, les fers à ciment de quelques millimètres de diamètre servent 
à ériger des supports et armatures aux formes variées afin de réaliser des jardins étagés 
par l’empilement de vasques et pots de toutes sortes. 

49 L’art des taupières consiste à tailler les arbres et arbustes qui s’y prêtent afin de leur donner 
des formes : cube, sphère, cônes, etc.

50 Florent Quellier, Histoire du jardin potager, Paris, Armand Colin, 2012.
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les hybrides F1 51. Sans l’affichage de ce type d’objectif, le potager deviendrait 
un objet passéiste. Il n’empêche qu’il est aussi une belle école en plein air 
pour apprendre à se projeter, recycler, économiser, accompagner l’ordinaire et 
inventer, créer (fig. 3).

Le potager n’est pas le jardin d’Eden, sauf pour celui qui l’habite, le travaille, 
lui parle, y trouve sérénité, satisfaction et en apprécie le décor changeant et 
répété au rythme des saisons. Cet heureux destinataire est quasiment seul 
à donner du sens aux fragments et morceaux qui dessinent le puzzle du potager. 
Parmi d’autres pratiques, le dialogue du jardinier 52 est une bonne façon de vivre, 
partager et relativiser les événements. Le potager n’est donc pas seulement un 
objet géographique. Ce microcosme discret se prête au récit, peut accompagner 
la vie, en croisant le temps et les lieux. Il est aussi horizon de projet dans la 
mesure où il n’est pas cultivé de semblable façon au cours des étapes de la vie, 
le dosage potager/verger/pelouse variant avec le temps investi et la pénibilité 
ressentie des tâches. Le jardin associe toujours l’utilitaire et le sensible, ce 
qui est exposé à la vue et ce qui demeure secret. Il se lit aux innombrables 
petits repères, marques et rites qui traduisent l’appropriation. Il est fait 
pour être peint, photographié et mobilise tous les sens. Architecturalement 
structuré, le potager rejoint probablement les aspirations au « pays sage » 
d’Alain Roger.

 
L’averse semble maille à maille  

Tisser la terre avec le ciel

Henri de Régnier, « Le jardin mouillé » 53

51 Les F1 de première génération de croisement pour créer de vigoureux hybrides.
52 En 2007, le film Dialogue avec mon jardinier, réalisé par Jean Becker, amenait les retrouvailles 

peu probables d’un peintre parisien (Daniel Auteuil) et d’un cheminot à la retraite (Jean-
Pierre Darroussin).

53 Henri de Régnier, « Le jardin mouillé », dans Les Médailles d’argile. Poèmes, Paris, Mercure 
de France, 1900.
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Bèze (de), Théodore, Histoire ecclesiastique des eglises reformées au Royaume de France, en 
la quelle est descrite au vray la renaissance et accroissement d’icelles depuis l’an M.D.XXI. 
jusques en l’année M.D.LXIII. leur reiglement ou discipline, Synodes, persecutions tant 
generales que particuliers, noms et labeurs de ceux qui ont heureusement travaillé, villes 
et lieux où elles ont esté dressees, avec le discours des premiers troubles ou guerres civiles, 
desquelles la vraye cause est aussi declaree, Anvers, Imprimerie de Jean Remy, 1580, 
t. II, p. 396-398.

—, Satyres chrestiennes de la cuisine papale [1560], Genève, G. Revilliod-J. Fick, 1857.
Black, Daniel, Epstein, Stephen et Tokita, Alison (dir.), Complicated Currents. Media 

Flow, Soft Power and East Asia, Melbourne, Monash University Publishing, 2010.
Blanc-Pamard, Chantal, Histoires de géographes, Paris, CNRS éditions, 1991.
Blondel Jacques, Barruol Guy et Vianet, Régis (dir.) Encyclopédie de la Camargue, 

Paris, Buchet-Chastel, 2013.
Blouin, Anne et Durand, Jean-Paul, Guide pratique d’aménagement paysager des 

carrières, UNPG, 2011.
Blouyn, Mathieu, Mémoires de Mathieu Blouyn sur les troubles de Gaillac au xvie siècle, 

publiés pour la première fois et annotés par le baron de Rivières, Montpellier, Aux bureaux 
d’abonnement des Chroniques de Languedoc, 1877.

Blumenfeld, Hervé, « L’Île-de-France aux xviiie et xixe siècles, paysages et 
transformation de l’espace vus à travers la cartographie militaire », dans Villèle (de), 
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