
L’œuvre de Jean-Robert Pitte l’inscrit parmi les géographes français 

contemporains qui ont le plus fortement marqué sa discipline et 

contribué au mieux à sa défense et reconnaissance, tant auprès 

du grand public que des instances et organismes nationaux et 

internationaux. Cet ouvrage, auquel ont collaboré ses collègues, amis, 

disciples et étudiants, suit quelques-unes des pistes qui balisent un 

univers de géographe depuis toujours intéressé par les permanences 

et les ruptures, attentif à l’émergence de préoccupations nouvelles et 

s’efforçant d’y trouver des réponses, contribuant à celle de sensibilités 

scienti� ques jusque-là inédites et y entraînant ses étudiants, et 

attachant toujours de l’importance à la créativité et à la convivialité 

au � ltre rigoureux de son métier de géographe.

Si le paysage reste l’un des thèmes classiques de la géographie, les 

géographes l’étudient aujourd’hui entre permanence et rupture, à la 

croisée du patrimoine au sens large et des changements climatiques. 

La géographie des productions alimentaires s’inscrit aussi dans la 

longue durée mais elle trouve autant sa place, souvent à partir des 

combinaisons savantes élaborées par les hommes en transformant 

l’espace et en l’adaptant à leurs besoins, dans les productions variées 

qui donnent odeurs et saveurs à la diversité culturelle contemporaine. 

Elle est ainsi partie d’une géographie sensorielle qui contribue à 

dé� nir les contours d’une collectivité ou d’un groupe humain.

Avant-propos de Guy Savoy

Préface de Barthélémy Jobert, 
Président de l'université Paris-Sorbonne

Jean-Robert Pitte, né en 1949, est Professeur 
émérite et ancien Président de l’université 
Paris-Sorbonne (2003-2008), Président-
fondateur de l’université Paris-Sorbonne Abu 
Dhabi, aux Émirats arabes unis (2006-2008), 
et secrétaire perpétuel de l’Académie des 
sciences morales et politiques depuis 2007. 
Il est l’auteur d’une œuvre abondante, 
parmi laquelle on peut distinguer L’Histoire 
du paysage français ; La Gastronomie française. 
Histoire et géographie d'une passion (Fayard, 
1991) ; Une famille d’Europe (Fayard, 2011) ; 
La Bouteille de vin. Histoire d’une révolution 
(Tallandier, 2013) ; et le Dictionnaire amoureux 
de la Bourgogne (Plon, 2015). 
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En 1470, Jean Heynlin, prieur de la 

Sorbonne, installe, dans le cadre 

universitaire, la première imprimerie 

française. L’atelier, animé par les 

prototypographes Ulrich Gering, de 

Constance, et Michel Friburger, de 

Colmar, imprime en Sorbonne les 

ouvrages destinés à la communauté 

universitaire : classiques latins et 

ouvrages d’érudition pour les étudiants 

et leurs maîtres. Ce fut l’origine de 

l’édition en France. 

La Sorbonne 
éditeur-imprimeur 

depuis 1470

Collection dirigée par 
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45 €

I S B N 979 -10 -2 31- 0 5 69 - 8

L'univers 
d'un géographe

Jean-René Trochet, Guy Chemla
& Vincent Moriniaux (dir.)

Je
an

-R
en

é 
Tr

oc
he

t
G

uy
 C

he
m

la
Vi

nc
en

t 
M

or
in

ia
ux

M
aq

ue
tt

e 
co

uv
er

tu
re

 :
 w

w
w

.s
te

ph
an

em
er

ci
er

.f
r

Ph
ot

o 
: 

K
le

in
/P

lo
n

http://pups.paris-sorbonne.fr
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L’UNIVERS D’UN GÉOGRAPHE 
MÉLANGES EN L’HONNEUR DE JEAN-ROBERT PITTE
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au � ltre rigoureux de son métier de géographe.
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croisée du patrimoine au sens large et des changements climatiques. 

La géographie des productions alimentaires s’inscrit aussi dans la 

longue durée mais elle trouve autant sa place, souvent à partir des 

combinaisons savantes élaborées par les hommes en transformant 

l’espace et en l’adaptant à leurs besoins, dans les productions variées 

qui donnent odeurs et saveurs à la diversité culturelle contemporaine. 

Elle est ainsi partie d’une géographie sensorielle qui contribue à 

dé� nir les contours d’une collectivité ou d’un groupe humain.

Avant-propos de Guy Savoy

Préface de Barthélémy Jobert, 
Président de l'université Paris-Sorbonne

Jean-Robert Pitte, né en 1949, est Professeur 
émérite et ancien Président de l’université 
Paris-Sorbonne (2003-2008), Président-
fondateur de l’université Paris-Sorbonne Abu 
Dhabi, aux Émirats arabes unis (2006-2008), 
et secrétaire perpétuel de l’Académie des 
sciences morales et politiques depuis 2007. 
Il est l’auteur d’une œuvre abondante, 
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qui donnent odeurs et saveurs à la diversité culturelle contemporaine. 

Elle est ainsi partie d’une géographie sensorielle qui contribue à 

dé� nir les contours d’une collectivité ou d’un groupe humain.

Avant-propos de Guy Savoy

Préface de Barthélémy Jobert, 
Président de l'université Paris-Sorbonne
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FANTASMES ALIMENTAIRES  
DANS LE TEMPS DES GUERRES DE RELIGION :  

MANGER OU NE PAS ÊTRE MANGÉ

Denis Crouzet

Durant les troubles du xvie siècle qui opposèrent « papistes » et « huguenots », 
la violence fut souvent liée à des imaginaires du boire et du manger. Il sera 
montré ici comment pour les deux parties, le ventre occupe une situation 
symbolique importante : pour les catholiques, le ventre plein autorise le 
basculement dans un processus de prise de possession spirituelle par le Sacré 
et parfois légitime l’expérience meurtrière permettant de retrouver l’état 
d’Alliance. Pour les protestants, parce qu’il y a antinomie sur le plan du dogme, 
la restauration de l’ordre conforme à la volonté du Dieu de l’Evangile passe 
par une éradication des pratiques de saturation alimentaire censées caractériser 
la papauté et l’Église romaine.

DES BANQUETS POUR DIEU

Si l’on considère avec attention les récits de massacres catholiques du temps 
des guerres de Religion, c’est assez fréquemment que le préalable du boire et 
du manger semble conditionnel de l’expansion de la violence collective, d’une 
part rite festif d’unification du groupe qui va agir dans l’obéissance à un Dieu de 
violence qui bibliquement est dévorateur de ses ennemis, et d’autre part rite de 
désunion, pour chacun, de lui-même. Manger ensemble, boire ensemble c’est 
adhérer à une conscience davidique (Ps. 69 : 9), quand le « zèle de ta maison » 
dévorait le psalmiste, la conscience de ce que Dieu dévore les nations qui sont 
ennemies de son peuple, mais aussi et surtout symboliquement signifier que la 
vraie nourriture consiste à se défaire de soi, à remplir son corps comme pour 
l’annihiler. Une identité christique de la communauté est ainsi refaçonnée 1, 
le banquet, par exemple dans Rabelais, symbolisant le triomphe de la vie sur 

1	 Michel Jeanneret, Des mets et des mots. Banquets et propos de table à la Renaissance, Paris, 
Corti, 1987.
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la mort, la libération de l’ordure 2. Rappelons que le vin des noces de Cana 
est allégorique de la vie spirituelle, d’une renaissance à la vie transcendant la 
mort terrestre.

C’est par l’ingurgitation du vin ou de l’alimentation en effet que, souvent, 
les hommes parviennent à entrer ou demeurer dans le temps du Jugement de 
Dieu, à devenir la violence de Dieu, de même qu’à Madagascar des libations de 
boissons alcoolisées précèdent ou accompagnent l’évocation et la descente vers 
les possédés des Trombas 3. Tout se passe parfois comme s’il y avait nécessité, 
pour le passage à la transgression violente, d’un cérémonial liminaire liant par 
l’absorption du vin les acteurs comme il advient lors du massacre de la Saint-
Barthélemy. Selon la relation de Nicolas Pithou, trois cents catholiques avaient 
prêté serment à Troyes en 1572 de mettre à mort les huguenots incarcérés 
conformément à ce qu’ils croyaient être la volonté royale (le bourreau ayant 
refusé d’accomplir son office). Or, à l’instant du passage à l’acte, « le courage 
leur manqua », malgré ce serment qui les engageait face à Dieu 4. Est alors 
nécessaire un rite qui est autant conjuratoire qu’un rite de communion et donc 
de dépossession de soi 5. Il est décidé d’envoyer « quérir chez La Verte, ou Ducy, 
cabaretiers, deux septiers, qui font seize pintes mesure de Troyes, d’un fort 
bon vin, qu’on vendoit quatre sols la pinte, et pour huit sols de langue de 
mouton et de tripes, et ayant eschauffé leurs cervelles de vin, ils firent une liste 
et catalogues […] » de ceux qu’ils allaient mettre à mort, selon le récit retranscrit 
par Simon Goulart 6.

Ces hommes, qui se remplissent le ventre et l’esprit, se vident simultanément, 
en quelque sorte, d’eux-mêmes 7. Ce vin, qui est comme un autre sang, et ces 
tripes et langues qui sont comme une autre chair, les défont d’eux-mêmes, 
comme s’ils s’étaient bus et dévorés eux-mêmes, pour ne plus être en situation 

2	 Michel Hansen, « Viandes et nourriture dans le Gargantua ou les métamorphoses du 
banquet », Bulletin de l’Association d’étude sur l’humanisme, la Réforme et la Renaissance, 
no 26, 1988, p. 5-22, en ligne, disponible à l’adresse : http://www.persee.fr/doc/rhren_0181-
6799_1988_num_26_1_1610, consulté le 24 mai 2017.

3	 Jean-Marie Estrade, Un culte de possession à Madagascar : le Tromba, Paris, Éditions 
Anthropos, 1977, p. 121.

4	 Nicolas Pithou, Histoire ecclésiastique de l’Église de la ville de Troyes, capitalle du conté et 
du pays de Champagne, Paris, BnF, coll. Dupuy, vol. 698, fol. 338-342.

5	 Sur le lien boisson-violence, voir Élias Canetti, Masse et Puissance, Paris, Gallimard, 
coll. « Bibliothèque des sciences humaines », 1966, p. 104-106.

6	 Simon Goulart, Mémoires de l’Estat de France sous Charles neufiesme contenant les choses 
les plus notables, faictes et publiées tant par les catholiques que par ceux de la Religion, 
depuis le troisiesme édict de pacification fait au mois d’aoust 1570 jusques au regne de Henri 
troisiesme et reduits en trois volumes, éd. Heinrich Wolf, Genève (?), Meidelbourg, 1576, 
vol. 1, p. 450.

7	 Jean Pouillon, « Manières de table, manières de lit, manières de langage », Nouvelle revue 
de psychanalyse, no 6, « Destins du cannibalisme », 1972, p. 9-26, en part. p. 16 et sq. ; Pierre 
Fedida, « Le cannibale mélancholique », Ibid., p. 123-127. 

http://www.persee.fr/doc/rhren_0181-6799_1988_num_26_1_1610
http://www.persee.fr/doc/rhren_0181-6799_1988_num_26_1_1610
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de dépendance à l’égard de ce qui en eux pourrait s’opposer à Dieu, leur corps. 
Simultanément ils se séparent de ceux qui, parce qu’ils ne boivent pas et ne 
mangent pas avec eux, sont symboliquement exclus de la communauté et donc, 
n’étant plus des créatures formées par Dieu à son image, peuvent être exécutés, 
poignardés, assommés, jetés à la rivière atrocement. 

Le phénomène est identifiable dès le premier des grands massacres, celui de 
Sens dont le déroulement fut lié aux problèmes suscités par la publication de 
l’édit de Janvier. Les réformés avaient, le jour de Pâques, le 29 mars 1562, passé 
outre à l’interdiction de faire ouverture du prêche, qui leur avait été signifiée 
par le lieutenant criminel du bailliage et maire de la ville, Robert Hémard, que 
Théodore de Bèze accuse d’avoir « receu charge de ceux de Guyse d’exterminer 
ceux de la religion à quelque prix que ce fust 8 ». À l’issue de premiers incidents 
entre catholiques et protestants, les portes de la ville sont fermées. Le vendredi 
10 avril, sur le coup de dix heures de la nuit, les hommes qui avaient été commis 
à la garde des portes procèdent à une façon de répétition du massacre qui 
adviendra le dimanche 12, au cours d’une procession à l’église Saint-Savinien. 
Ils se seraient réunis dans la maison du maire et « ayant bien beu et banqueté » 
allèrent forcer les maisons d’un menuisier et d’un potier.

Et, si l’on suit toujours Théodore de Bèze, ce serait dans l’atmosphère créatrice 
et recréatrice de solidarités et de fraternités de banquets 9 (peut-être liés à une 
fête civico-religieuse à laquelle aurait pris part une confrérie de vignerons) que le 
phénomène du massacre s’enracinerait : « ce mesme jour estant un vendredi avec 
le samedi suivant furent employés à banqueter et à preparer ceux qui devoient le 
faire le dimanche douziesme du mois, estant advertis les villages circonvoisins 
de venir en procession en la ville en ce jour […] ». La création d’une temporalité 
sacrale passe donc par le repas et de la libation 10, parce que repas et libation 
évoquent la Cène pascale et ne sont pas sans posséder une signification 
mystique initiatrice. Lors de la grande sédition toulousaine de la mi-mai 1562, 
des tonneaux sont tirés hors de la cave d’un réformé nommé La Broquière, 
roulés jusqu’aux places de la ville et le vin offert « à qui en vouloit ». À Auxerre, 

8	 Théodore de Bèze, Histoire ecclesiastique des eglises réformées au Royaume de France, 
en la quelle est descrite au vray la renaissance et accroissement d’icelles depuis l’an M.D.XXI. 
jusques en l’année M.D.LXIII. leur reiglement ou discipline, Synodes, persecutions tant 
generales que particuliers, noms et labeurs de ceux qui ont heureusement travaillé, villes 
et lieux où elles ont esté dressees, avec le discours des premiers troubles ou guerres civiles, 
desquelles la vraye cause est aussi declaree, Anvers, Imprimerie de Jean Remy, 1580, t. II, 
p. 396-398.

9	 Marc Vénard, « La fraternité des banquets », dans Jean-Claude Margolin et Robert 
Sauzet (dir.), Pratiques et discours alimentaires à la Renaissance [actes du colloque de Tours, 
mars 1979], Paris, Maisonneuve et Larose, 1982, p. 137-145, en part. p. 140. 

10	 Yves-Marie Bercé, Fête et Révolte. Des mentalités populaires du xvie au xviiie siècle, Paris, 
Hachette, coll. « Le temps et les hommes », 1976, p. 135-136. 
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en 1563, les séditieux étaient « abreuvés de vin 11 », alors qu’à Nonnaye, lors 
du pillage du 10 janvier 1563, les soldats sont décrits acharnés à tout briser, 
jusqu’aux tonneaux remplis de vin, « dont il y avoit grande quantité au pays, 
après en avoir beu leur saoul » 12.

À Orange, c’est par un repas commun que se recharge et se prépare l’agression 
catholique, au début de l’année 1571. Le 6 janvier, jour des Rois, « la plus 
grand part des catholiques de la ville » se réunissent dans l’église Saint-Martin 
pour participer à un rituel de commémoration de l’adoration des rois mages ; 
un rituel confraternel préexistant, mais dont Joseph de la Pise observe qu’il a 
pour conséquence un engagement collectif dans la violence. Est apporté au 
milieu de l’assemblée un « grand gasteau paistie dans la maison de Louis Guiand 
dit le cadet Mignoni », qui est découpé en petites parts distribuées à tous les 
assistants 13. L’important est que cet acte de manger en commun s’articule au début 
du cycle de carnaval, c’est-à-dire à un cycle temporel de mort et de renaissance, 
de libération permettant l’expulsion du péché à travers une exaspération festive 
qui est alimentaire. Est inhérente au temps de renouvellement qui débute 
à l’Épiphanie, pour reprendre une expression de Claude Gaignebet, la mise 
en place d’un ordre qui a pour sens de « vider la tête pour permettre à l’esprit 
d’y accéder et d’y pénétrer », ordre de la moquerie, de l’inversion, du royaume 
comique, dont le but n’est pas seulement de tourner le monde en dérision, mais 
qui a aussi pour fin de le faire revenir à un état d’origine 14.

Manger le gâteau des Rois ensemble revient à s’insinuer collectivement dans 
cet ordre qui est tendu vers l’expulsion de ce qui le compose 15. Il y a du Sacré 
jusque dans l’inversion ou le comique, dans le blasphème ou la violence du 
carnaval, dans la mesure où le manger substitue un autre temps au temps de 
la quotidienneté, par l’instauration rituelle d’un autre pouvoir. La cérémonie 
se termine à Orange par un reynage 16 ; il est rapporté que Jean Pons fut créé 
roi, « et comme tel il reçut le serment de tous les conjurés pour luy obéir en 
tout ce qu’il leur commanderoit, il renie Dieu et leur promit faire un bon 
repas ». Manger est alors bien la ritualisation d’un passage collectif dans un 
autre ordre dont la visée symbolique est de vaincre le mal, de refouler le péché. 
En mangeant (ou en buvant), les hommes s’incluent dans une sacralité, dans 

11	 Théodore de Bèze, Histoire ecclesiastique des eglises réformées, op. cit., t. II, p. 403, et t. III, 
p. 23.

12	 Ibid., t. III, p. 190.
13	 Joseph de La Pise, Tableau de l’histoire des princes et principauté d’Orange, La Haye, 

Imprimerie de T. Le Maire, 1639, p. 379.
14	 Claude Gaignebet, Le Carnaval. Essai de mythologie populaire, éd. Marie-Claude Florentin, 

Paris, Payot, coll. « Le regard de l’histoire », 1974, p. 52.
15	 Jean Joseph Antoine Pilot de Thorey, Usages, fêtes et coutumes existant ou ayant existé en 

Dauphiné, Grenoble, Drevet, coll. « Bibliothèque historique du Dauphiné », 1882, p. 8.
16	 Sur le reynage voir Yves-Marie Bercé, Fête et Révolte, op. cit., p. 145-146.
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un temps de viduité de soi, de don de soi à Dieu. Dans les semaines qui suivent 
le reynage, ont lieu des assemblées nocturnes interdites par les magistrats et, 
surtout, des catholiques « se promènent en troupe avec armes, jetant des pierres 
contre les fenestres des protestants, pour les irriter et avoir occasions de les tailler 
en pièces ». Le massacre adviendra au cours du mois de février.

Mais, le plus souvent, c’est dans l’immédiateté du massacre que le manger 
et le boire sont ressentis comme une nécessité. À Meaux en 1572, le massacre 
connaît un palier au premier soir, quand les meurtriers « remirent l’execution 
après souper » ayant décidé de reprendre « halaine et refection ». Un phénomène 
de lassitude casse la dynamique violente, « d’autant que les corps frappez, 
rejaillissant sur les espées et bras retroussez d’iceux meurtriers, les ennuyoit ». 
C’est seulement après l’absorption massive de vin que redevient comme possible 
la gestuelle d’extermination 17. Le manger et le boire prennent un sens mystique, 
dans la mesure où la bouche, qui broie et avale, permet au corps d’échapper 
« à ses frontières », de prendre possession du monde. Certes, l’homme « déguste 
le monde, sent le goût du monde, l’introduit dans son corps, en fait une partie 
de soi » selon l’analyse de Mikhaïl Bakhtine ; mais par cette ingurgitation en 
son corps, il triomphe spirituellement du monde et donc de son corps, le réduit 
à néant 18. Le corps se perd en se remplissant, il meurt temporairement.

Pour ce qui est de la Saint-Barthélemy de Bourges, le massacre est tellement 
indissocié de pratiques alimentaires communes que l’étudiant allemand Johann-
Wilhelm von Botzheim sera comme fasciné, dans la relation qu’il donnera, 
par le rapport étrange qui est théâtralisé entre l’acte de vie et de fête qui est de 
manger et boire, et l’acte de mort qui est de tuer. Il remémore, d’une part, avoir 
vu de ses propres yeux le pillage de la maison d’un libraire ; les tonneaux de vin 
sont roulés dans la rue et offerts à quiconque avait envie de boire 19. D’autre part, 
le refuge des étudiants allemands, dans lequel il habite, est transformé en un 
lieu de « joie éffrénée », où viennent se retrouver les massacreurs pour parler en 
commun et se raconter ce qu’ils ont fait : « tous se félicitaient, se rejouissaient 
d’avoir enrichi leurs demeures des biens des huguenots, et de les avoir en outre 
occis presque tous 20 ».

17	 Simon Goulart, Mémoires de l’Estat de France, op. cit., t. I, p. 238.
18	 Mikhaïl Bakhtine, L’Œuvre de François Rabelais et la culture populaire au Moyen Âge et 

sous la Renaissance, trad. Andrée Robel, Paris, Gallimard, coll. « Bibliothèque des idées », 
1970, p. 280 ; Piero Camporesi, Le Pain sauvage. L’imaginaire de la faim de la Renaissance 
au xviiie siècle, Paris, Le chemin vert, 1981, p. 28-29.

19	 Charles Read (éd.), « La Saint-Barthélemy à Orléans, racontée par Johann Wilhelm von 
Botzheim, étudiant allemand, 1572 », Bulletin de la Société de l’histoire du Protestantisme 
français, t. 21, 1872, en part. p. 345-392, p. 351 ; Simon Goulart, Mémoires de l’Estat de 
France, op. cit., t. I, p. 469.

20	 Charles Read (éd.), « La Saint-Barthélemy à Orléans », art. cit., p. 351.
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La thérapie sanglante, qui est appliquée au corps social, est vécue scandée de 
séquences qui particularisent une exaspération physique des corps des acteurs de 
la violence, exaspération dont la fonction est de relancer le cycle violent, et qui 
n’est pas sans suggérer un rapport d’analogie avec le répertoire des techniques 
destinées à produire l’état de transe 21 : de même que les crises de possession sont 
contrôlées dans leur développement par des chants, des danses, des musiques et 
parfois des excitations sexuelles, de même chants, musiques, danses, excitations 
sexuelles rythment ces temps d’arrêt de la violence collective, qui sont plutôt des 
temps de suspension et dépossession de soi, d’expulsion momentanée de soi : 
« […] il ne fallait pas seulement manger et boire avec ces gueux et veiller à ce 
que la table fût bien pourvue ; nous devions encore les égayer par de la musique, 
en jouant de la guitare, du luth, et les divertir par des danses. Il venait aussi des 
femmes, au milieu de la nuit, quand nos gens étaient au lit (pas tous, car il y en 
avait deux qui étaient obligés de coucher par terre), et l’on se mettait à chanter 
des chansons obscènes […]. » Il s’agit de faire disparaître une part de soi, qui est 
en soi : ainsi la danse n’est-elle pas proche d’un acte rituel jouant le piétinement 
ou le terrassement d’un objet qui n’est autre qu’une existence dans le danseur (la 
Tarentèle est le procès rituel par lequel le corps fait crever la bête empoisonneuse 
qui le possède, si l’on suit Ernesto de Martino 22) ? 

Tout semble se passer comme si les violents cherchaient, en buvant ou 
mangeant ou dansant, à temporairement faire mourir un objet en eux, ce corps 
qu’ils gonflent de nourritures et de boissons et qu’ils fatiguent dans la danse 
et le chant, et à se laisser emporter et régir par le vide ainsi créé par la fête 
commune qu’ils font de leurs corps et qui les fait palpiter sur des rythmes et 
des actions qui sont de tous, donc d’aucuns en particulier. La violence, alors, 
correspond dans son déploiement rituel à un laisser agir, à un mouvement 
mystique d’enthousiasme, de don de soi à la toute-puissance divine qui peut 
donc étendre son jugement sur l’humanité. C’est-à-dire que la conduite de 
violence n’est, effectivement, pas éloignée d’une transe ; après un déchaînement 
corporel, l’individu est désenchaîné de lui-même, il agit dans l’hypnose de Dieu, 
il dit et fait Dieu. 

Ce qui permet d’expliquer pourquoi certains récits soulignent que le massacre 
est précédé de paroles annonçant une temporalité alimentaire : lors de la prise 
d’un village au cours de laquelle une vingtaine de huguenots furent tués, les 
soldats de Fabrice Serbelloni, certes en dérision du refus huguenot de manger 

21	 Lenora Greenbaum, « Societal Correlates of Possession Trance in South-Saharan Africa », 
dans Érika Bourguignon (dir.), Altered States of Consciousness and Social Change, Colombus, 
Ohio State University Press, 1973, p. 39-87, en part. p. 42.

22	 Ernesto de Martino, La Terre de remords [La Terra del rimorso], trad. Claude Poncet, Paris, 
Gallimard, coll. « Bibliothèque des sciences humaines », 1966, p. 189-191.
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maigre, firent le serment devant corps que « si lors n’eut este jour de vendredy 
ils eussent mangé leurs foyes 23 ». Dès le mois de décembre 1562, le bourreau 
de Carcassonne se distingue non seulement en écorchant cinq des huguenots 
exécutés, et en en sciant tout vivant un autre, mais aussi en mangeant le foie 
d’une de ses victimes. Près d’Auxerre, en 1569, un soldat protestant appelé 
Cœur de Roy fut mis en pièces par le peuple, son cœur fut arraché de sa poitrine, 
découpé en petits morceaux qui furent exposés en vente, « mis sur les charbons », 
et, mangés mi-cuits par certains de ses ennemis 24. Lors de la Saint-Barthélemy 
de Lyon, des cris annoncèrent la mise en vente de la graisse des tués !

DES REPAS CONTRE DIEU

À l’opposé, pour les protestants, le manger se trouve être non pas un acte de 
consommation que le chrétien accomplit individuellement ou collectivement 
pour s’unir à Dieu. Il est le fait de l’ennemi de Dieu et il est donc ce à quoi il 
faut mettre fin. Le diable, dans 1 Pierre 5 : 8, est comme un lion qui rôde en 
cherchant qui il dévorera. Il est aussi tel un ours affamé de chair humaine. 
L’image dominante est d’une chrétienté dévorée, à qui il faut de toute urgence 
éviter de tomber dans les griffes d’un monstre cannibale. À laquelle se joint 
celle d’une Église romaine représentée sous la forme d’un grand et lourd ventre 
anthropophage, s’alimentant de la vie des chrétiens. Être à Dieu revient à sortir 
d’un monde voué à la dévoration.

Une scène est proposée de façon précoce à l’imaginaire. Lorsque le Pape, étendu 
sur son lit d’agonie, se laisse aller à obtempérer au conseil de Moinerie qui lui dit 
de soulager son corps, il vomit, et ce qui sort de sa bouche puante : « ressemble à 
chair humaine/Dont sa panse estoit toute pleine 25 ». Sous le commandement de 
Satan, le pape a été un pape cannibale : « Il a tant mangé d’orphelins/Et beu le sang 
de mainte vesve/Que je m’esbahis qu’il n’en crève ». Toute l’Église antéchristique, 
dans le système des représentations satiriques calvinistes, gravite autour d’une 
immense cuisine dont le pape est le maître et dont prêtres et moines forment la 

23	 Joseph de La Pise, Tableau de l’histoire des princes, op. cit., p. 309.
24	 Lancelot Voisin de la Popelinière, La vraye et entiere histoire des troubles et choses 

memorables advenues tant en France qu’en Flandres et pays circonvoisins, depuis l’an 1562. 
Comprinse en quatorze livres, Bâle, Pierre Davantes, 1572, p. 241-242.

25	 Thrasibule Phenice [Théodore de Bèze], Comedie du Pape malade et tirant a la fin : Où ses 
regrets, et complaintes sont au vif exprimées, et les entreprises et machinations qu’il fait 
avec Satan et ses supposts pour maintenir son siege Apostolique et empescher le cours 
de l’Evangile, sont cathegoriquement descouvertes. Traduite du vulgaire Arabic en bon 
Romman et intelligible [1561], éd. Gustave Revilliod, Genève, J.-G. Fick, 1859, p. 30-31.
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cohorte toujours affamée des marmitons 26. En son centre est disposée une grande 
marmite dans laquelle sont mises à mijoter les multiples prédations dont l’Église 
catholique s’engraisse grâce aux tromperies et illusions qu’elle s’échine à imprimer 
dans les esprits aveuglés des « papelastres 27 ». Les « pots aux roses descouvers » ne 
sont rien autres que les mécanismes d’exploitation et de falsification qui drainent 
vers l’« insatiable » marmite 28, en toute vanité et absurdité, les richesses de la 
chrétienté et qui permettent d’entretenir un peuple gras et repu de fainéants. 
Une fois renversée par la toute-puissance de Vérité, la marmite montre qu’elle était 
remplie de corps humains. L’Église romaine est alors logiquement assimilée à une 
œuvre de dévoration, en référence à la parabole développée dans Ezéchiel 11,3-11 
et 24,1-14 à propos de « la maison de rébellion ». La marmite symbolise le peuple 
impur qui a accepté de se plier aux ordres de l’Antéchrist et qui se voue à la nourrir 
de ses dons en or et argent. La renverser, c’est-à-dire abattre ceux qui entretiennent 
le feu sous elle, sera rompre avec l’infidélité, avec la dérision de Dieu qui consiste 
à imaginer honorer Dieu en engraissant des êtres de chair et de passions 29, qui 
ne pensent qu’à dévorer le peuple en exigeant de lui des obligations contraires à 
la volonté divine, messes pour le salut des âmes, indulgences, dons aux églises, 
exactions et autres annates etc. et qui sont aussi des mange-dieu 30 : la marmite 
est alors aussi une figuration de l’eucharistie, en dérision de la consommation 
du pain et du vin lors de communion. Face à la seule vérité de la Parole de Dieu 
dont doivent se nourrir les fidèles de l’Évangile, et qui est une alimentation 
spirituelle, il y a le mensonge d’une Église romaine qui ne pense qu’à se remplir 
de nourritures mondaines. 

La stigmatisation est rituelle, en liaison avec cette finalité boulimique de 
l’Église. Ainsi, à Montélimar, des réformés prennent plaisir à appliquer à un 

26	 [anonyme], « La Polymachie des Marmitons », dans Anatole de Montaiglon, Recueil de 
poésies françaises des xve et xvie siècles morales, facétieuses, historiques, Paris, P. Jannet 
puis A. Franck, 1855-1876, t. 7, p. 51-65.

27	 [Conrad Badius], Satyres chrestiennes de la cuisine papale [s.l. (Genève), 1560], Genève, 
Gustave Revilliod et Jules Guillaume Fick, 1857, p. 4.

28	  Ibid., p. 10.
29	 Augustin Marlorat, Remonstrance a la Royne mère du Roy, par ceux qui sont persecutez pour 

la parole de dieu. En laquelle ils rendent raison des principaux articles de la religion, et qui 
sont aujourd’huy en dispute, Paris, A. M., 1561.

30	 Frank Lestringant, « Le cannibale et la marmite », dans Marie-Christine Gomez-Gérault 
et Frank Lestringant (dir.), D’encre de Brésil. Jean de Léry, écrivain, Orléans, Paradigme, 
1999, p. 39-63 ; id., « L’Histoire de la mappe-monde papistique », Comptes rendus des 
séances de l’Académie des Inscriptions et Belles-Lettres, vol. 142, no 3, 1998, p. 699-730, 
en ligne, disponible à l’adresse : http://www.persee.fr/doc/crai_0065-0536_1998_
num_142_3_15903, consulté le 24 mai 2017. Voir aussi Caroline Mellet et Paul-Alexis Mellet, 
« La “marmitte renversée” : construction discursive et fonctionnement argumentatif d’une 
insulte dans les polémiques des guerres de religion (1560-1600) », dans Argumentation 
et Analyse du Discours, no 8, « Insulte, violence verbale, argumentation », 2012, en ligne, 
disponible à l’adresse : http://aad.revues.org/1273, consulté le 24 mai 2017.

http://www.persee.fr/doc/crai_0065-0536_1998_num_142_3_15903
http://www.persee.fr/doc/crai_0065-0536_1998_num_142_3_15903
http://aad.revues.org/1273
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cordelier, à la sortie d’une église dans laquelle il vient de prêcher, l’image du 
ventre gras, à laquelle s’ajoute peut-être une autre image assimilant la prédication 
à la production d’un vent malodorant consécutif d’une digestion lourde : ils le 
prennent à partie en le qualifiant de « Ô le gros mangeur de fabves ; ô qu’il en 
a mangé de son temps 31 » (allusion à l’épiphanie et à l’élection des rois des fous 
par la fève du gâteau). La messe est alors assimilée à un banquet de Carnaval, 
à l’issue duquel le corps gonflé d’une nourriture abondante avait coutume de 
manifester sa « “prospérité” et le bon fonctionnement de ses mécanismes […] 
par le pet 32 ». La permutation grotesque de la face du prêtre officiant et de 
ses fesses permet de mieux comprendre son abomination. Dans la messe et le 
souffle anal que le prêtre gavé de mets trop abondants produit, c’est l’enfer, 
Satan qui honore Dieu et donc le déshonore, car l’anus dei participe de l’enfer, 
faisant éclater (c’est le cas de le dire) au grand jour la vérité du Satan que les 
catholiques adorent en croyant adorer le vrai Dieu. 

Le langage des chroniqueurs protestants de l’Evangile est imprégné des 
images de la dérision alimentaire de l’Église : dans une notation d’août 1561, 
le calviniste de Millau estime que, si les prêtres et chanoines de Rodez excitent 
le peuple catholique à la violence contre les religionnaires, c’est parce qu’ils 
sentent que peu à peu « leur ventre leur tomboit 33 ». Les gestes de violence 
s’attardent en conséquence sur le ventre d’un prêtre qui, sur la place publique 
de Montauban, aurait été éventré et dont les entrailles auraient été rituellement 
exposées en vente 34. Ouvrir le ventre gorgé des nourritures concoctées dans la 
cuisine papale revient à laisser s’épandre devant ceux qui l’ont nourrie l’ordure 
d’une chair anthropophage, à enseigner combien le manger romain est contraire 
de la volonté de Dieu. Par la mise en vente, le monde inversé est renversé, 
le mangeur est proposé à tous pour devenir mangé, dans une invitation au 
peuple à reprendre ce qui lui a été dérobé et qui gît en le ventre ouvert : l’ordure 
ainsi révélée est métaphorique de ce que doit désormais primer la Parole de 
Dieu sur la parole du pape. À Nîmes, le ventre d’un prêtre devient une sorte 
de marmite dans laquelle les protestants miment des opérations culinaires, 
prenant figurativement la place des marmitons de la cuisine papale et préparant 
un repas pour des « bestes » qui prennent la place des profiteurs de l’Église 

31	 Adolphe de Coston, Histoire de Montélimar et des principales familles qui ont habité cette 
ville, Montélimar, Bourron, 1883, t. II, p. 252, épisode daté du 29 décembre 1563.

32	 Alain Faure, Paris Carême-prenant. Du Carnaval à Paris au xixe siècle, Paris, Hachette, 1978, 
p. 30-31.

33	 Jean-Louis Rigal (éd.), Mémoires d’un calviniste de Millau [dans Archives historiques du 
Rouergue, t. II, Documents sur la Réforme], Rodez, Carrère, 1911, p. 20-21. 

34	 Georges Bosquet, Histoire sur les troubles advenus en la ville de Tolose, l’an 1562, 
le 17e may…, Toulouse, Raymond Colomiez, 1595, p. 9. 
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babylonienne 35 : « l’ayant éventré, mirent l’avoine dedans, et s’en servirent de 
mangeoire pour leurs chevaux ». Le mangeur est ici mangé. 

Dans cette optique, la manducation de l’hostie, non seulement comparée à un 
acte anthropophagique puisque c’est le corps du Christ qui est censé être absorbé, 
est dite désigner la réalité cachée d’un Dieu-excrément. Le banquet de la messe 
débouche sur une activité naturelle qui rend compte de l’absolu de la profanation 
de Dieu ; en incarnant précisément le Dieu papiste en la « joyeuse matière » qui 
était, dans la culture du carnaval, l’instrument de désacralisation de l’ensemble 
des valeurs de la société officielle ancienne (on en barbouillait les fenêtres et les 
visages des passants le Mardi gras 36), la satire protestante met en scène la figure 
d’un prêtre dont la vie n’est que bouche, ventre et orifice défécateur : 

	 Le Dieu
Qu’il sait faire
La bouche le prend,
Le cœur le digère,
Le ventre le rend
Au fond du retrait ! 37

À Barjols, la même année, la bête de la messe s’incarne dans un pourceau 
que les huguenots placent sur l’autel d’une église. Un prêtre est contraint, 
agenouillé, d’adorer le Dieu immonde en « tenant en sa main la très sacrée et 
très digne hostie 38 ». L’image ainsi composée est destinée à montrer que c’est 
lui-même que le prêtre adore dans la messe, que c’est lui-même qu’il mange, 
un corps bestial et soumis au péché, qui n’est que corps et qui ne cherche 
qu’à s’engraisser. Le Dieu de la messe est la bête de l’homme, l’ordure de la 
« pourriture terrienne » 39. Le repas eucharistique fait manger l’abomination aux 
chrétiens. La seule nourriture doit être spirituelle.

35	 Jacques Fodéré montre à Saint-Pourcin la mise en œuvre d’une autre recette culinaire 
consistant à mélanger hosties consacrées et avoine dans un abreuvoir et à faire manger 
le tout par des chevaux (Narration historique et topographique des convens de l’ordre 
St François et monastères Saincte Claire, erigez en la province anciennement appellée la 
Bourgongne, à present Sainct Bonaventure [Lyon, Pierre Rigaud, 1619], Clermont-Ferrand, 
Fernand Thibaut, 1861, p. 61).

36	 Arnold Van Gennep, Manuel du folklore français contemporain, Paris, A. et J. Picard, 1947-
1949, t. I (3), p. 925.

37	 Henri Bordier, Le Chansonnier huguenot du xvie siècle, Paris, Tross, 1870, en part. « Noel 
nouveau… », p. 153 ; [Conrad Badius], Satyres Chrestiennes de la cuisine papale, op. cit., 
p. 113-114 ; Pierre Viret, La Physique papale, faite par maniere de devis, et les tiltres des 
dialogues, s.l. [Genève], Jean Gerard, 1552, p. 407.

38	 Loys de Perussiis, Discours des guerres du comté de Venayscin et de la Provence. Ensemble 
quelques incidentz, Avignon, Pierre Roux, 1563, p. 20.

39	 Nicole Malet, Dieu selon Calvin. Des mots à la doctrine, Lausanne, L’Âge d’homme, coll. 
« Symbolon », 1977, p. 126-132.
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Les rituels iconoclastes s’inscrivent aussi dans cette symbolique de dérision 
alimentaire. Chaque idole ou chaque objet liturgique est un Carême-prenant 
en puissance, l’identification de la chair qui incite l’homme à se séparer de la 
vraie religion énoncée par la Parole et qui le porte à adorer la chair : à Lyon, ainsi, 
un crucifix est embroché et mis à « routtir » au-dessus d’un brasier comme un 
cochon ou un bœuf 40 ; à travers le rite de violence, c’est toujours un monde qui dit 
adieu à la chair et retourne vers Dieu, purifié par son rire paroxystique, re-formé 
pour l’accomplissement de l’Alliance. Les images doivent aussi représenter 
l’avènement de la Réforme comme la fin de l’inversion. À Gaillac, le dimanche 
gras 1562, les huguenots préfigurent, par delà une parodie d’exécution en 
effigie, la mort du monde de l’impiété en pendant sur la grand place de la ville, 
comme s’il était le Carême-prenant qu’il était de tradition de mettre rituellement 
à mort, un mannequin ressemblant à un prêtre « revestu pour aller celebrer la 
messe ; cela estoit rempli de foin et avoit au devant et au derriere sur du papier, 
en grosses lettres, tels mots : Ainsi sera faict à tous prestres qui ne voudront se 
marier et vivre comme on vit à Geneve 41 ». Théâtralisation donc de la fête, dans 
la fête, pour attester qu’avec elle mourra le mal et que le recommencement du 
Temps adviendra dans l’application de la volonté divine.

À Orléans, en 1562, les actions iconoclastes comportent un moment de 
paroxysme quand les huguenots s’attaquent à une urne dans laquelle étaient 
conservés les viscères du roi François II, mort au début décembre 1560. Suivons 
le récit de Claude Haton : « avant que d’abattre l’eglise Ste Croix, desterrèrent 
le cœur, frescheure et entrailles du feu petit roy Françoys second, qui estoient 
enterrez en la ditte eglise, dans un petit coffret de plomb, et les jettèrent aux 
chiens, ayant premierement fricassé son cœur en une pesle sur le feu avec gresse. 
Et fut dict et pour vray qu’il se trouva desditz Huguenotz qui se monstrerent 
si cruels qu’ils en mangerent, combien qu’il y eust jà près de deux ans entiers 
qu’il estoit mort 42 ». En mangeant ou en faisant comme s’ils allaient manger 
ce cœur, les iconoclastes ne simulent-ils pas une ingestion en eux, donc une 

40	 Jean Guéraud, La Chronique lyonnaise (1536-1562), éd. Jean Tricou, Lyon, imprimerie 
audinienne, 1929, p. 156.

41	 Mathieu Blouyn, Mémoires de Mathieu Blouyn sur les troubles de Gaillac au xvie siècle, 
publiés pour la première fois et annotés par le baron de Rivières, Montpellier, Aux bureaux 
d’abonnement des Chroniques de Languedoc, 1877, p. 8 ; sur la mort de l’artifice de paille, 
Claude Gaignebet, Le Carnaval, op. cit., p. 149.

42	 Claude Haton, Mémoires contenant le récit des évènements accomplis de 1553 à 1587, 
principalement dans la Champagne et la Brie, éd. Félix Bourquelot, Paris, Imprimerie 
impériale, 1857, t. I, p. 277. Claude de Sainctes se contente de dire que le cœur fut fricassé 
et brûlé. Sur la signification réformée du cœur, ce là où la voix de Dieu doit « estre mise au 
premier lieu » et où doivent être reconnus les « hauts faits » de Dieu, Deux Epistres en rithme 
françoise, l’une pleine de sainctes consolations (Ye. 55556, AII). 
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annihilation de cette Église antéchristique qui, tout en cachant aux chrétiens 
l’Évangile, vit dans le péché ?

On le voit donc, d’un côté il faut manger (et boire) pour retrouver un Dieu en 
tension de rupture avec son peuple, pour le faire venir en soi et rentrer dans une 
expérience mystique d’adhésion à sa vengeance. De l’autre, il faut rompre avec 
une durée impie qui s’est traduite par une profusion alimentaire et un oubli de 
ce qu’il n’y a pour les chrétiens qu’une nourriture spirituelle, la Parole de Dieu. 
La violence, pour les catholiques, doit exterminer tous ceux qui se sont refusés à 
prendre part au banquet d’unité dans le corps mystique du Christ et qui ne sont 
plus que des bêtes à abattre. Pour les calvinistes, elle se doit de renverser cette 
marmite diabolique, donc de mettre à mort les clercs de l’Antéchrist romain 
et de détruire ce par quoi leur pouvoir s’étend sur la chrétienté, la messe et 
les idoles.

Pour conclure, il est important de relever que ces deux univers symboliques au 
centre desquels le manger était placé furent l’objet d’une critique fondamentale, 
qui suivit la découverte, durant le siège de Sancerre en 1573 d’une pratique 
anthropophagique. Ce n’est pas par hasard si Montaigne choisit de poser son 
regard sur ses contemporains et leur insatiable désir de violences à travers les 
cannibales et donc un problème alimentaire. Le barbare est un homme qui est 
simplement, en témoigne sa naïveté, dans l’ordre de la nature : « Il n’y a rien 
de barbare et de sauvage en cette nation, à ce qu’on m’en a rapporté, sinon 
que chacun appelle Barbarie ce qui n’est pas de son usage ». L’appréhension 
d’un Politique comme Montaigne est alors celle d’une barbarie qui ne serait 
telle que « par esgard aux règles de la raison » et ne serait donc que relative. 
Ce qui est appelé barbarie est synonyme d’absence d’artifice : les cannibales sont 
dépourvus de connaissance des lettres, de tribunaux, des vêtements, ils ignorent 
l’agriculture, les métaux, le vin. Pour ce qui est du langage, cette simplicité 
naturelle se manifeste par des manques qui signifient une supériorité de l’état 
de nature, dans l’impossibilité de dire mensongèrement ou de dissimuler. 

L’absence d’être n’est donc pas corruption ; au contraire, elle signifie une 
pureté. Elle ne réfère pas d’une existence bestiale, car les cannibales ont 
un mode de vie qui leur est spécifique : ils ont des maisons, des canots, et 
disposent en abondance de viandes et poissons. Ils ont même une religion qui 
leur fait croire que les âmes sont éternelles. Certes, ils sont anthropophages, 
mais seulement « pour représenter une extrême vengeance », et la violence 
dont elle est caractéristique n’a rien à voir avec celle dont usent catholiques 
et protestants les uns à l’encontre des autres, en leurs guerres religieuses. Tout 
l’effort intellectuel de Montaigne consiste en une comparaison de la France 
de son temps avec l’Amérique précolombienne, comparaison qui l’autorise à 
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replier la barbarie, de l’altérité et de la distance, à l’identité et à l’immédiateté ; 
et en conséquence, à avancer que ce qui semble un manque d’être est loin de 
dénoter une infériorité et une inhumanité ; la véritable barbarie serait plutôt un 
trop d’être, dû à une corruption ou à un abâtardissement de vertus naturelles 
qui sont en tout homme, quoique trop souvent englouties dans une épaisseur 
d’oubli : « Nous […] les surpassons en toute sorte de barbarie ».

Montaigne en vient même à nier toute négativité des cannibales et à soutenir 
que, dans ce qui peut paraître le plus barbare dans leur mode de vie, la guerre, 
il y a moins de barbarie que dans les guerres entre Français. La guerre cannibale 
est, en effet, reconnue comme noble et généreuse, n’ayant de fondement « que 
la seule jalousie de la vertu », par antithèse avec celle de ses contemporains qui 
n’a souvent pour objet que la conquête de nouvelles terres.

Plus encore, la violence anthropophagique a ceci de plus humain qu’elle 
s’exerce plus à froid qu’à chaud. Les cannibales dévorent certes leurs ennemis, 
mais morts, et ce qui vient de se passer sur le théâtre des guerres civiles françaises 
montrerait que huguenots et catholiques n’ont pas hésité à aller rituellement 
beaucoup plus loin dans la cruauté : 

Je pense qu’il y a plus de barbarie à manger un homme vivant qu’à le manger 
mort, à deschirer par tourmens et par geénes un corps plein de sentiment, le 
faire rostir par le menu, le faire mordre et meurtrir aux chiens et aux pourceaux 
(comme nous l’avons non seulement leu, mais veu de fresche memoire, non 
entre ennemis anciens, mais entre des voisins et concitoyens, et qui pis est, 
sous prétexte de piété et de religion) que de le rostir et manger après qu’il 
est trespassé 43.

Cet essai relativise la barbarie en faisant glisser le lecteur vers un dégoût de soi. 
C’est celui qui se prétend civilisé, qui fait horreur par la perversion que révèle la 
cruauté inspirée et légitimée par son rapport à l’alimentation. Pour Montaigne, 
la barbarie est bien présente en des gens qui sont « nous-mêmes ». Le mythe 
barbare cesse d’avoir la fonction réconfortante qui lui était auparavant dévolue : 
il devient mythe d’angoisse face à soi, à la puissance de dénaturation de soi 
qui est en soi et dont chacun doit prendre conscience. Tant ceux qui mangent 
pour trouver Dieu que ceux qui refusent de manger pour retrouver Dieu sont 
au risque d’être hors de l’humain ; en tout cas ils ne peuvent pas être des fidèles 
de Dieu.

43	 Michel de Montaigne, Essais, éd. Maurice Rat, Paris, Garnier, 1962, t. I, livre I, CCCI, 
p. 234‑239.
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Shobō,1991 (J).

—, Senshinkoku no toshi taikei kenkyu [A study of the urban systems in the advanced 
countries], Kyoto, Chijin Shobō, 1996 (J).
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Azanza, Patricia V., Gatchalian, Corazon F. et Ortega, Melba P., « Food Safety 
Knowledge and Practices of Streetfood Vendors in a Philippines University Campus », 
International Journal of Food Sciences and Nutrition, vol. 51, n° 4, 2000, p. 235-246.

Bacchus, Michel, « L’établissement des plans directeurs pendant la Première Guerre 
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Information sur le monde extérieur au Japon de l’époque moderne], Tōkyō, Iwata 
Shoin, 1997.

Jacob-Rousseau, Nicolas, et Rousseau-Jacob, Isabelle, « Les carrières, un paysage 
des rives fluviales ? », dans Maurice Bernadet et Antoine Frémont (dir.), Fleuves et 
Territoires, actes des 7e rencontres de Mâcon, 13-14 septembre 2012, Mâcon, IRVSM, 
2014, p. 293-312.

Jacquet, Olivier, Un siècle de construction du vignoble bourguignon. Les organisations 
vitivinicoles de  1884 aux AOC, Dijon, Éditions universitaires de Dijon, 
coll. « Sociétés », 2009.

Jacquot, Anne-Cécile, « Quelle gouvernance des projets d’ouverture et d’extension de 
carrières ? », Projets de paysage, juillet 2010, http://www.projetsdepaysage.fr/fr/quelle_
gouvernance_des_projets_d_ouverture_et_d_extension_de_carrieres_ 2010, s.p.

Jeanneret, Michel, Des mets et des mots. Banquets et propos de table à la Renaissance, 
Paris, José Corti, 1987.
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