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DEUXIEME PARTIE

Richesses et civilisations






CHAPITRE 6

Villes d’Europe et d’ailleurs






LA STATION BALNEAIRE,
UNE « INVENTION » DU XIX® SIECLE

Claude Mignot

Dans une lettre du 2 septembre 1867, adressée de « Trouville sur Mer » & un ami,
le peintre d’architecture Victor Navlet, la fille d’Alexandre Dumas, Marie, écrit :

Le pays est beau, la vague transparente, et cest avec plaisir que chaque matin je me
plonge dans son onde multicolore et quensuite assise sur le sable fin je lui donne

mes pieds & baiser®.

Elle est a Trouville, avec son pere, « depuis trois semaines pour y prendre des
bains de mer », qui leur « réussissent 2 merveille », écrit-elle ; ils pensent y rester
jusqu’a la fin du mois :

Nous nous y promenons, nous jouissons beaucoup de la vie extérieure, mon pére
aprés le diner continue son merveilleux roman des Blancs et des Bleus qui a un

prodigieux succes ; moi je compte continuer a travailler ma seconde ceuvre littéraire.

Lhistoire culturelle a bien pris aujourd’hui les mesures de « I'invention de la plage »,
quillustre cette page & mi-parcours de son prodigieux essor, des nouvelles pratiques
delotium maritime par laristocratie anglaise dans la seconde moitié du xvirsiecle,
qui prend un tour international, sanitaire et mondain, sous le Second Empire,
jusqu’a sa démocratisation petite-bourgeoise, au cours du dernier tiers du xrx‘ siecle,
dans toute I'Europe? : disons, pour faire image, des Heywood, les personnages de
Jane Austen, qui séjournent a Sanditon (1817) a la famille Fenouillard, que leur
troisi¢me voyage conduit « aux bains de mer a Saint-Malo » (1893).

Mais parce qu'elle nous est devenue trop familiére, nous n’avons peut-étre pas
encore pris toute la mesure de la modernité de la « station balnéaire », dans laquelle

1 Alexandre et Marie Dumas résident alors « 15, rue du Commerce » a Trouville selon I’en-téte
de cette lettre inédite, conservée dans des archives familiales Navlet-Cousin-Mignot.

2 Sur linvention de la plage, voir Alain Corbin, Le Territoire du vide. L’Occident et le désir du
rivage, 1750-1840, Paris, Aubier, 1988. Sur ’ensemble du phénoméne, que le chemin de fer
ne crée pas, mais accélére, voir Marc Boyer, Histoire de ’invention du tourisme, xvie-xix® siécle,
La Tour d’Aigues, Editions de ’Aube, 2000. Voir aussi Gabriel Désert, La Vie quotidienne sur
les plages normandes du Second Empire aux Années folles, Paris, Hachette, 1983.
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on doit reconnaitre une des plus belles inventions de I'urbanité et de 'urbanisme
du xix‘ siecle, singuliere figure urbaine qu'on hésite a qualifier comme telle.

Pour pratiquer les plaisirs essentiels des « bains de mer », nul besoin en effet
d’établissements complexes : une plage, des chambres ou des villas a louer ; 'existence
de quelques cabines et d’un hétel, souhaitable, n’est méme pas nécessaire3 ; « la vie
extérieure », qu'évoque Marie Dumas, peut étre musique, bal et jeux au casino ou
dans les salons du Grand hétel, ou seulement promenades et excursions dans les
environs : le « petit trou » peut devenir ville ou le rester pour le plaisir de sappy few*.
Mais, en un siecle, grandes et petites, ces « stations » ont constitué sur le chemin
du bain une singuliére conurbation cotiere, qu'on pourrait appeler « Paris-Plage »
en empruntant lexpression au Touquet, conurbation linéaire qui fait partie d'une
plus vaste mégapole saisonniére batie sur toutes les cotes d’Europe, de la Baltique a
la mer Noire, qu'on pourrait appeler « Merville » en reprenant le nom d’une petite
station normande ou « Sandtown » en s'inspirant de Jane Austen.

En 1983 encore, dix ans aprés le tournant qui faisait sortir I'architecture du
x1x¢ siecle de la polémique militante du modernisme pour la faire entrer dans
Ihistoire, le phénomene était sous-évalué dans les premieres synthéses francaisess.
On célébrait « Paris, capitale du x1x® siécle », mais on négligeait les stations
balnéaires ; on s'arrétait plus sur les chiteaux néo-gothiques, les hotels éclectiques
et 'habitat ouvrier que sur les villas de bord de mer® ; bien quelle fiit préfigurée par
Rambuteau et au-dela par 'urbanisme des Lumieres, la politique haussmannienne
paraissait le paradigme de I'urbanisme du siecle, alors que cet espace étrange qu’on
appelle une « station balnéaire » constituait une invention plus radicale.

Dans les mémes années, 'embarras des historiens et des géographes n’était pas
moins grand. Fondé sur des statistiques de population communales, le remarquable
Atlas historique de lurbanisation de la France” pouvait enregistrer I'émergence sur le
rivage de nouveaux noyaux urbains, liés a la villégiature, mais non le mouvement
saisonnier qui devait définir une nouvelle configuration de 'ensemble du territoire

3 Bien qu’il n’y ait pas de cabines de bain, Longueville-sur-Mer, en Vendée, est qualifiée de
station balnéaire dans Les Petits Trous pas chers. Guide pratique des familles aux bains de
mer, plages de la Manche et de I’Océan, Paris, s.n., 1903.

4 Par un amusant hasard objectif, Trouville est, avec Biarritz, le premier village de pécheurs a

devenir ville, parce qu’il est devenu « station balnéaire ».

Francois Loyer, Le Siécle de I’industrie, 1789-1914, Paris/Lausanne, Skira, 1983 ; Claude

Mignot, L’Architecture au xix ¢ siécle, Fribourg/Paris, Office du Livre/Le Moniteur, 1983.

6 Entre 1840 et 1940, prés d’un tiers des exemples publiés dans les recueils d’architecture
concerne pourtant I'architecture des bords de mer, selon un comptage fait par Bernard Toulier
dans « L’architecture des bains de mer : un patrimoine marginalisé », Revue de l’art, n® 101,
1993, P. 29-40. )

7 Atlas historique de l'urbanisation de la France, 1811-1975, dir. Georges Dupeux, Paris, Editions
du CNRS, 1981. Mais, douze ans plus tard, 'importance du phénomeéne est bien reconnu dans
Jean-Pierre Poussou, La Croissance des villes au xix® siécle, Paris, Sedes, 1992, p. 93-98.

1%,



de la France, et, au dela, de 'Europe entiere, des cotes de 'Adantique a la mer
Noire, de la mer Baltique a la Méditerranée.

Apres quelques articles pionniers, un premier livre, en 1984, sur « le site
balnéaire », ouvrit de bonnes perspectives®. Depuis se sont multipliées les études
monographiques de stations et de « cdtes », préalable nécessaire a I'élaboration d’'un
Atlas de la villégiature balnéaire envisagé, mais encore en projet®. Les premicres
monographies parurent 4 I'initiative de Maurice Culot *°. En 1989, le laboratoire
de recherche de I'Inventaire général engageait un programme de recherche sur
Parchitecture balnéaire, qui se poursuit toujours®, tandis que de jeunes historiens
se penchent parallélement sur le phénomene™.

8 « Retour aux sources », Monuments historiques, 1978, n° 1, p. 34-44 ; Francoise Hamon,
« Larchitecture balnéaire de la cdte d’Emeraude », Mémoires de la société d’histoire et
d’archéologie de Bretagne, t. LVIII, 1981, p. 5-21 ; Dominique Rouillard, Le Site balnéaire,
Liege/Bruxelles, Mardaga, 1984, soit un an trop tard, pour que ces perspectives puissent entrer
dans les premiéres synthéses francaises sur 'architecture du xix¢ siécle (voir note 5).

9 Ce projet, plusieurs fois annoncé, pourra peut-étre voir finalement le jour dans le cadre d’un
projet plus vaste d’Atlas historique et contemporain des villes et des lieux touristiques en
Europe, étudié actuellement par 'équipe du MIT (Mobilités, itinéraires, tourismes), dirigé par
Rémy Knafou, associé au Centre André Chastel.

10 Trouville, dir. Maurice Culot et Nada Jakavljevic, Liége, Mardaga, 1989 ; Architectures de
Biarritz et de la cbte basque : de la Belle Epoque aux années trente, dir. Maurice Culot et
Geneviéve Mesuret, Liége, Mardaga, 1990 ; Maurice Culot et Jacques Pavlovsky, La Cote
basque des années trente : architectures d’André Pavlovsky, Paris, Norma, 1991 ; La Cote
normande des années trente : Trouville-Deauville, société et architecture balnéaires 1910-
1940, dir. Maurice Culot, Paris, Norma,1992 ; Maurice Culot, Geneviéve Mesuret et al., Biarritz.
Villas et jardins. 1900-1930, Paris, Norma, 1992. Pour la suite des publications patronnées par
I'IFA, voir les derniéres compilations bibliographiques citées dans la note suivante.

11 Ayant participé au volume collectif sur Trouville, alors que Claude Laroche travaillait
déja sur Hossegor pour 'Inventaire régional d’Aquitaine, je proposais au Laboratoire
de recherches sur le patrimoine frangais de I'Inventaire général (CNRS, UMR 22), ce
programme thématique, qui se poursuit dans le nouveau cadre du Centre André-Chastel
(CNRS, UMR 8150). Pour une esquisse de synthése, vingt ans aprés les premiéres études,
voir Bernard Toulier, Villes d’eaux, stations thermales et balnéaires, Paris, Imprimerie
nationale/Dexia, 2002 ; pour deux bilans successifs, voir Bernard Toulier, « L’architecture
des bains de mer : un patrimoine marginalisé », Revue de l’art, n° 101, 1993, p. 29-40 ;
Claude Mignot, « La villégiature retrouvée : les réseaux de la recherche », In-situ, n°® 4,
2004 (revue électronique du ministére de la Culture). Voir notamment Claude Laroche,
Hossegor, 1923-1939 : architecture et identité régionale, Bordeaux, Le Festin, 1993 ; La Céte
d’Opale : architectures des années 20 et 30 : Wissant, Ambleteuse, Wimereux, Hardelot,
Le Touquet, Stella-Plage, Merdimont, Berck, dir. Richard Klein, Paris, Norma, 1998 ; La
Céte d’Emeraude, dir. Francis Muel et Bernard Toulier, Paris, Monum, 2001 ; ainsi que des
« Itinéraires du patrimoine », publiés par le ministére de la Culture : n° 3,n° 8, n°® 42, n° 49,
n° 125, n° 126, n° 212, et derniérement, n° 233 (Carmen Popescu, Cabourg, 2003).

12 Philippe Clairay, Les Stations balnéaires de Bretagne, des premiers bains a l’explosion
touristique des années 60, thése de doctorat d’Histoire, université Rennes Il, 2003, 3 vol. ;
Johan Vincent, L’Intrusion balnéaire. Les populations littorales bretonnes et vendéennes
face au tourisme, 1800-1945, Rennes, PUR, 2007.
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On mesure mieux aujourd’hui & quel point les stations balnéaires furent
un laboratoire d’urbanité inédite. De méme que I'impressionnisme, le post-
impressionnisme et le fauvisme se construisent, en plein air — souvent l'air du
large —, face a la grande peinture d’histoire, mais aussi aux traditionnels paysages,
dont I'Ecole de Barbizon est la derniére expression, les stations balnéaires sont la
contrepartie de I'urbanisme haussmannien, ot triomphe le style « Beaux-Arts »,
mais aussi le complément de la villégiature de chiteau, qui se renouvelle apres la
Révolution et s'ouvre 2 la villégiature bourgeoise « de bord de ville », tandis que
persiste 'ancienne villégiature thermale, a laquelle la villégiature balnéaire emprunte
al'origine certains de ses composants.

De 1840 a 1940, le rivage frangais, qui était scandé seulement de havres et de
ports séparés par un 7o man’s land*3, devient un territoire plein, au moins pendant
une saison : le territoire du bain, dont les « stations » peuvent devenir villes.

Le Dr. Macé le souligne bien :

Ils ont été bien inspirés ceux qui comptant sur 'avenir des stations francaises
ont placé les capitaux en conséquence [...]. Lhistoire de chacune est & peu pres
la méme : bourgade au début perdue dans des lieux ignorés, elle ne tire aucun
profit des richesses que lui a octroyées la nature. Survient quelqu’un qui apprécie
les avantages a tirer de la source, on fait de la publicité et tout change de face. Le
visiteur arrive, il faut le recevoir, et voila de riches hotels qui s'élévent a la place

de pauvres cabanes ; on ouvre des cafés, des boutiques, la ville surgit*.

En 1841, comme en 1809-1812, les villes de la cote, de la mer du Nord au
golfe de Génes, sont des ports : Dunkerque, Calais, Boulogne, Dieppe, Fécamp,
Saint-Valéry-en-Caux, Le Havre, Honfleur, Cherbourg, Granville, Saint-Malo,
Saint-Servan, Brest, Lorient, Paimboeeuf, Les Sables-d’Olonne, La Rochelle, Agde,
Cette, Martigues, Marseille, La Ciotat, Toulon, La Seyne-sur-Mer, Antibes, Nice,
plus La Ciotat, Saint-Tropez et Cannes, qui ont alors moins de 5 000, mais déja
plus de 3 000 habitants.

Entre 1841 et 1871, s'introduisent dans cette liste par ailleurs inchangée, des
ports, ot la villégiature reste secondaire (Cancale®s, Douarnenez, Concarneau,

13 Simple zone de « cueillette » des produits de la mer (coquillages, algues, péche cotiére),
ou fond des champs tournés vers l'intérieur.

14 D" Macé, Gazette des eaux, 28 avril 1881, cité dans Bernard Toulier, Villes d’eaux..., op. cit.,
2002, p. 7.

15 En 1896, le guide Les Petits Trous pas chers avertit ses lecteurs : « Les baigneurs ne
trouveront peut-&tre pas Cancale a leur godt, parce qu’il n’y a pas de plage a proprement
parler », mais « les familles qui n’éprouvent pas le besoin de danser le soir au casino et qui
ne tiennent pas essentiellement a la plage seront parfaitement bien a Cancale, pour peu
qu’elles aiment le pittoresque » (passage cité dans La Céte d’Emeraude, op. cit., p. 47).



ainsi que Saint-Nazaire), mais surtout de petits ports de péche, qui acqui¢rent
une dimension balnéaire, et des stations balnéaires (Le Tréport et Trouville, qui
ont plus de 3 0ooo habitants permanents dés 1861 ; Berck, Royan, Arcachon,
Biarritz, Collioure, Menton, qui ont plus de 3 0oo habitants en 1871). En 1911,
quatre stations balnéaires parmi les plus anciennes, Trouville et Berck, Arcachon
et Biarritz, passent la barre des cinq mille habitants concentrés, que rejoignent
les nouvelles stations de Dinard et Royan, tandis qu'émergent de petites villes
balnéaires, Deauville, Paramé, Audierne, Saint-Jean-de-Luz, Banyuls, Saint-
Raphaél, Le Cannet, Cagnes-sur-mer, Villefranche, auxquelles s'ajoutent encore
en 1936, Le Touquet et Ciboure®.

Au total, entre 1841 et 1911, Cest une vingtaine de stations balnéaires ou de ports
balnéarisés qui entrent dans la catégorie des petites villes ou des villes*.

Mais, lorsque le role des petites villes a été reconnu dans le fonctionnement des
réseaux urbains?, les stations balnéaires n’ont pas trouvé tout de suite leur place.
Méme lorsqu’elles franchissent les seuils de population agglomérée retenus par
les géographes et les historiens, ces petites villes émergentes que sont les stations
balnéaires ne présentent qu'avec retard, et parfois jamais, les criteres traditionnels
d’urbanité® : parce qu'elles ne remplissent pas tous ces critéres, on hésitait a les
reconnaitre comme de vraies « petites villes », alors méme quelles avaient franchi
les seuils de population fixés selon les auteurs a 2, 3 ou 5 000 habitants agglomérés,
et inversement, alors qu'elles restaient en deca de ces seuils, on les reconnaissait
comme « petites villes », parce qu’elles présentaient certains signes incontestables
d’urbanité?.

16 Informations extraites de ’Atlas historique..., op. cit.

17 En conclusion du colloque de 1985 sur les petites villes, Jean-Pierre Poussou soulignait
déja les perturbations introduites dans la mosaique des structures urbaines francaises,
par 'apparition de nouvelles petites villes, « en particulier avec l'industrialisation ou le
tourisme ». Les Petites Villes du Moyen Age a nos jours (actes du colloque de Bordeaux,
1985), dir. Jean-Pierre Poussou et Philippe Loupés, Paris/Bordeaux, Editions du CNRS/
Presses universitaires de Bordeaux, 1987, p. 511.

18 Voir ibid., op. cit.

19 Voir, par exemple, le déficit de critéres d’urbanité qui affecte Biarritz dans les tableaux établis
par Jean-Paul Jourdan a 'appui de sa communication, « Les petites villes des Basses-Pyrénées
dans la seconde moitié du xix° siécle », dans ibid., p. 227-254, précisément p. 229-230.

20 Jean-Paul Jourdan hésitait alors a placer Biarritz dans la liste des « petites villes et bourgs des
Basses-Pyrénées au milieu du xix® siécle », alors méme qu’il ne voulait pas exclure des bourgs
de moins de 2 ooo habitants agglomérés, qui était le seuil, assez bas, qu’il avait retenu :
« en 1860, Biarritz, station balnéaire naissante, n’est pas encore une petite ville malgré son
niveau de population agglomérée, et a l'inverse, Saint-Palais et Mauléon en sont, méme si
elles n’atteignent pas le seuil démographique fatidique » (ibid., p. 227) ; inversement, la carte
des petites villes balnéaires frangaises au xix° siécle, proposée par Micheline Cassou-Mounat,
retenait des stations qui restent loin des seuils fixés pour la population agglomérée : Houlgate,
Cabourg, Soulac, ou Capbreton par exemple (« Le rle du tourisme dans la création des petites
villes balnéaires au xix siécle », dans ibid., p. 435-441, précisément p. 441).
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La « station balnéaire » vient brouiller en effet les catégories traditionnelles :
elle peut s'attacher & une ville, comme quartier (Dieppe, Cherbourg) ou comme
faubourg (Saint-Adresse/Le Havre*, Paramé/Saint-Malo??), qualifier un bourg
(Fécamp, Saint-Jean-de-Luz, etc.), un village (Trouville, Le Crotoy, etc.), voire un
hameau, ou naitre des prés et des sables (Deauville) : elle peut rester un hameau
(Ver-sur-Mer) ou un village balnéaire (Veules-les-Roses), devenir une petite ville
(Trouville, Deauville), voire une vraie ville (Biarritz, Cannes).

Villes et petites villes balnéaires ne sont que les nceuds d’une conurbation
linéaire de stations nées de cette transhumance urbaine, essentiellement estivale,
parfois hivernale?3, qui se développe au x1x¢ siecle et que les outils conceptuels
forgés pour d’autres temps peinent 2 saisir : une conurbation qui franchit les
limites communales, entrainant parfois la création de nouvelles configurations
administratives®, un « faux faubourg », projeté sur le rivage a plusieurs centaines de
kilométres, mais que le chemin de fer peut mettre a « deux heures » de Paris, dont
le tissu hybride méle des objets issus de la ruralité — cottages et villas —, d’autres de
laville moderne — gares, grands hotels, galeries marchandes et grands magasins —,
voire de villes cosmopolites, avec une exceptionnelle diversité cultuelle — église
anglicane de Dinard, 1871-1880 ; églises anglicane, en 1878, et orthodoxe, en
1890, a Biarritz, par exemple —, et de nouveaux objets, comme le casino, dont le
nom garde trace de I'hybridité initiale.

21 Sur Sainte-Adresse et le lotissement balnéaire, créé par Georges Dufayel, voir Sainte-
Adresse et le Nice havrais, Paris, Inventaire général, 1992.

22 Gaélle Delignon, Saint-Malo, Paramé : urbanisme et architecture balnéaire. 1840-1940,
Rennes, PUR, 1999.

23 La Ville d’hiver d’Arcachon, Paris, Institut francais d’architecture, 1983 [2¢éd. sous le titre
Arcachon : la ville d’hiver, Liége, Mardaga, 1988] ; Geneviéve Négrel, Hyéres : la ville
climatique, Aix-en-Provence, Association pour le patrimoine de Provence, 1996. Nice, aprés
avoir été longtemps une station d’hiver, commence a cumuler les deux saisons, ce qui
contribue au développement exceptionnel d’un pole qui était déja une ville au début de
cette histoire.

24 « Buzeuval a-t-il un commencement ? Sait-on ot finit Houlgate ? », souligne le Guide aux
bains de mer (1866). « La plupart des petites stations balnéaires ont été établies sur le
territoire de communes qui n’avaient rien de maritime, ce qui explique pourquoi le village
est si souvent éloigné de la plage qui porte son nom », note a propos de Blonville-sur-Mer le
rédacteur du guide de Normandie (1901). En 1912, « Cabourg, 1852 h., est comme sa voisine
Houlgate une station élégante et mondaine trés vivante » ; mais « la petite station du Home,
distante de deux kilométres, peut étre considérées comme un prolongement de Cabourg,
les deux plages se faisant suite », comme Merville, petite station desservant le village du
méme nom, et « Franceville, fondée par une société qui a tracé des avenues et bati des
chalets parmi les dunes boisées de quelques pins », dont « les principaux approvisionnants
[...] sont & Cabourg » (Guide Joanne de Normandie, Paris, Hachette 1912, p. 320- 327).

25 Magasins Miramar a Biarritz et Eskalduna a Hendaye en 1911 ; « galeries » de Deauville ;
« Grandes arcades » de Sables-d’Or, 1926 ; Arcades d’Hossegor, 1927, et de Saint-Cast,
1932.



Pour étudier cet étrange objet, d’origine et d’essence urbaine, et mesurer au plus
juste cette inédite urbanisation des marches cotieres de I'Europe, les « guides »
sont les meilleurs guides : Guides Conty, Guides Diamant, Guide des bains de
mer, guides des Petits Trous pas chers®. Leur invention et leur développement
accompagnent I'invention et le développement du tourisme moderne, dont la
villégiature balnéaire n'est qu'une des composantes®?, mais qui éclipse 'ancienne
villégiature thermale, méme si celle-ci persiste avec quelques rebondissements
spectaculaires?®, tandis que le tourisme des « voyages pittoresques » compose plus
qu’il ne rivalise avec les villégiatures balnéaires et thermales®.

Les guides prennent bien en compte « 'ensemble balnéaire », conglomérat
linéaire de hameaux et de quartiers balnéaires, de bourgs et de villes « balnéarisés »,
et encore de stations neuves, grandes (Deauville) ou petites (Le Home). La qualité
de « station balnéaire » se superpose en effet & d’autres qualités, village, bourg, ville.
Ainsi en 1912, le guide Joanne de Normandie note que « Courseulles, gros bourg
et port de 1 200 habitants » est « en méme temps une petite station balnéaire », avec
deux hotels, des villas meublées, un casino, une digue-terrasse avec des bazars et
une rangée de cabines. Asnelles, qui n’a que 375 habitants permanents, est qualifiée
en 1901 de « cité balnéaire » avec une digue-promenade de plus d’un kilometre,
des fournisseurs de toutes sortes, de nombreuses villas 4 louer, trois hotels, dont un
« Grand Hotel ». Inversement, Berniéres-sur-Mer, en dépit de ses 1 400 habitants et
de sa plage, n'est pas une station balnéaire en 1866 ; en 1901, alors que sa population
permanente, de 800 habitants, a reculé, un guide de Normandie note : « Bernieres
est devenue depuis quelques années une véritable station balnéaire ; du reste cela
était inévitable avec une aussi belle plage. Il y vient tous les ans 800 a 900 baigneurs ».

Avant méme la premiére guerre mondiale, se dessine sur les bords de la
Méditerranée une conurbation, dont la capitale est Nice et le centre secondaire
Cannes, pour une clientele européenne, et ultérieurement américaine et sud-
américaine?. Linvention de 'expression « Cote d’Azur » permet de désigner

26 Jean-Pierre Bihr, Regards sur la Cbte d’Emeraude. Guides touristiques 1883-1939, Saint-
Jacut-de-la-Mer, J.-P. Bihr, 1991.

27 Lorsque M. Fenouillard décide de partir en voyage, il entraine sa famille successivement a
Bruxelles pour voir le Musée, a Paris, puis aux bains de mer.

28 Villes d’eaux en France, dir. Lise Grenier, Paris, Institut francais d’architecture, 198s5.
Depuis, les études ont été poursuivies, sans infléchir fondamentalement les lignes tracées :
Dominique Jarassé, Les Thermes romantiques. Bains et villégiatures en France de 1800 a
1850, Clermont-Ferrand, université Blaise Pascal, 1992.

29 Les promenades pittoresques aux environs de la station balnéaire, comme autour des
stations thermales, sont un des agréments de la villégiature saisonniére. La pure villégiature
itinérante reste toujours un tourisme minoritaire, du « Grand tour » aristocratique au
tourisme contemporain.

30 Michel Steve, La Métaphore méditerranéenne. L’architecture sur la Riviera de 1860 d 1914,
Nice, Demaistre, 1996.
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commodément cette nouvelle conurbation balnéaire ; aussi le mot fait-il flores :
pour désigner les conurbations secondaires de la Manche et de la fagade atlantique,
on invente des expressions paralléles — « Cote fleurie » autour de Trouville, Houlgate
et Cabourg, « Céte d’ Emeraude » autour de Saint-Malo, et encore « Cote d' Opale »,
« Cote d’Albatre », « Cote de Granit rose », etc.3.

En 1860, les guides signalent treize stations sur la cote de la mer du Nord et la
Cote d’Opale, et, en 1900, on en cite vingt. En 1860, sur la Cote d’Albatre en
Seine-Inférieure, on cite douze stations balnéaires ; elles sont dix-huit en 1900. Sur
la cote du Calvados, on a seize stations en 1860 ; elles sont trente en 1900. Sur les
cotes du département de la Manche, on ne compte, en 1860, que cing stations ; un
guide de 1910 en dénombre dix-neuf. En Bretagne, on a, en 1860, 21 stations, et
30 en 1900. Au sud de la Loire, on compte déja trente-et-une stations en 186032,

Ces stations nen offrent pas moins une gamme et une hiérarchie. Dans le guide
Conty des « Cétes de Normandie » publié en 1876, apres avoir rappelé que « pendant
les mois de juillet et d’aofit, nos belles cotes deviennent le rendez-vous privilégié
de nos Parisiens et de nos Parisiennes », 'auteur distingue les « bains des grandes
bourses », oit l'on trouve a la fois de grands ports (Cherbourg, Dieppe, Le Havre) et
des stations de dimensions moyennes (Trouville, Deauville, Houlgate) ; huit « bains
des bourses moyennes » (Cabourg, Fécamp, Etretat, Luc-sur-Mer, Sainte-
Adresse, Le Tréport, Veules, Villers) et vingt stations pour les « plates bourses »
(Arromanches, Annelle, Courseulle, Beuzeval, Grandcamp, Langrune, Le Home,
Lion, Petites-Dalles, Port-en-Bessin, Pourville, Puys, Quiberville, Reville, Saint-
Aubin, Saint-Valéry, Veulettes-sur-Mer, Vierville, Villerville, Yport)33. De méme,
en 1914, le guide des « Bains de mer de Bretagne » cite 49 stations sur la cote nord
et 43 sur la cote sud, dont dix-huit plus importantes : les « grandes plages » sont
Saint-Malo, Paramé, Dinard, Saint-Lunaire et La Baule.

Nous mesurons mieux aujourd’hui la convergence de ces réseaux qui se
construisent sur le maillage des voies ferrées, puis sur celui du nouveau réseau
automobile ou aéronautique, mais aussi la multiplicité des échelles : Paris rayonnant
vers toutes les plages — Gare du Nord : Le Touquet-Paris-Plage ; Gare Saint-Lazare :
Trouville-Deauville, Gare Montparnasse : Dinard, La Baule, etc. ; mais aussi les
capitales régionales et leurs rivages proches : de la bourgeoisie de Caen et du Havre

31 L’expression « Cote d’Azur » est inventée en 1887 (voir Dominique Escribe, La Céte d’Azur,
genése d’un mythe, Nice, G. Vitaloni/Conseil général des Alpes-Maritimes, 1988), celle
de « Cote d’Emeraude » en 1894 (Eugéne Herpin, La Céte d’Emeraude, Saint-Malo et ses
souvenirs, Saint-Malo, impr. de F. Bazin,1894).

32 Données établies a partir des dépouillements faits dans les années 1990 dans le cadre du
programme sur I'architecture balnéaire de 'UMR 22 (documentation actuellement déposée
au Centre André Chastel).

33 L’auteur cite aussi Dives, bien qu’il n’y ait pas de plage, et Honfleur, qu’il ne recommande
pas.



villégiaturant sur les plages normandes déja au temps de 'adolescence de Flaubert,
aux industriels du Nord bétissant sur la Cote d’Opale.

Le chemin de fer ne joue pas cependant le réle direct que 'on imagine.
Le train contribue certes a rapprocher les cotes de la capitale (cinq heures de
Paris a Trouville en 1863 ; trois heures et demi vers 1900 pour gagner Trouville-
Deauville ; deux heures dés les années trente), mais, a la différence des villes-
champignons américaines, le train est plutot attiré par les stations que les stations
créées par le train : Trouville n'a sa premiére gare qu’en 1863, Saint-Malo en
1864, Dinard en 1883 et Saint-Briac en 1896. La construction de la gare est
souvent la derniére touche citadine.

Lhabitat, a la fois moins dense et organisé de maniere linéaire, échappe aux limites
communales anciennes, et le niveau de la population permanente concentrée reste
faible, ou, en tout cas, en décalage important par rapport aux autres types de ville :
dans ce territoire du bain, le seul nombre d’habitants est moins significatif que le
nombre des « baigneurs » ou le rapport entre les deux chiffres, ou encore le nombre
devillas a louer, de chambres d’hétels disponibles, voire, mieux, de « nuitées », unité
compte des géographes du tourisme. En 1907, Trouville regoit 60 0oo estivants,
dont 30 a 40 0oo pendant le mois d’aotit34. Mais dans les petites stations, des
distorsions étranges apparaissent : la population permanente a tendance  stagner,
voire & régresser, comme si les baigneurs chassaient les pécheurs et les paysans :
Veules-les-Roses et Ver-sur-Mer perdent la moitié de leur population permanente,
Langrune et Bernieres perdent respectivement un tiers et un quart3, tandis que
Luc-sur-Mer reste presque stable en dépit du développement balnéaire et que
Villefranche régresse avant de se redévelopper3®.

Ce nouvel espace est traversé de tensions constitutives :

— quartiers balnéaires, qui s'accrochent aux ports, grands ou petits, ou la
balnéarisation du tissu urbain, qui change 'atmospheére du port de commerce ou
de péche ; villes neuves, construites sur le vide, prés et sables, souvent sur I'initiative
individuelle, avec un réseau viaire cohérent, linéaire ou rayonnant, et une variété
érourdissante de styles, beaucoup plus ouverte qu'en ville ;

— forces centrifuges, ol I'on cherche loin de la ville un dialogue plus direct avec
la nature, méme si on se plait a le filtrer par différents dispositifs — bow-windows,

34 Trouville, op.cit., p. 29.

35 Veules-les-Roses a 1 400 habitants en 1811, 1 206 en 1876 et 716 en 1911 ; Ver-sur-Mer,
1 276 habitants en 1811, 941 en 1876 et 637 en 1911 ; Langrune-sur-mer passe de 1 163
habitants en 1811 3 1 025 en 1876 et 711 en 1911, et Berniéres-sur-mer de 1 000 en 1811 a
900 en 1876 et 775 en 1911. Marie Gabarron, « Données statistiques concernant les petites
villes francaises au xix® et au xx¢ siécle », dans Atlas historique..., op. cit.

36 Luc-sur-Mer passe de 1 250 habitants en 1811 1 440 en 1876 et 1 202 en 1911. Villefranche
de 2 000 en 18113 1 594 en 1876 et 3 260 en 1911 (ibid).

1085

3191S XIX NP « UOIIUBAUI » BUN ‘aljeUIR] UOIIRIS BT LONDIN ZANVTO



1086

vérandas, larges baies —, et forces centripétes d’'une nouvelle sociabilité de villes
de villégiature, construite autour des nouveaux monuments du loisir — casinos,
palaces, promenades de bord de mer, avenues plantées ou simples planches, etc.

Pour l'urbanisme, comme pour tout phénoméne humain, il n'y a jamais
d’invention ni de singularité totale : la station balnéaire emprunte aux villes
thermales ses établissements d’hydrothérapie, partage avec les villes de tourisme
grands hotels et casinos, et est constituée, comme les banlieues, de villas et de
pavillons. En 1864, un observateur écrit : « édifier un casino est le point de départ
de toute nouvelle station balnéaire, ou le corollaire obligé de toute ville de bains
qui ne veut pas déchoir » et, en 1876, un guide du Tréport remarque : « tout le
monde se groupe autour de I'inévitable casino sans lequel il ne saurait exister de
villes de bains »¥7.

Des signes d’urbanité — casinos et grands hotels, gare, poste moderne ou encore
promenade bordée de becs de gaz3® —, peuvent aller de pair avec une absence
totale d’équipements publics traditionnels — mairie, écoles, etc. —, le plus singulier
étant la rapidité de construction des équipements balnéaires — palaces, casinos et
établissements de bains —, et leur rapide zurnover qui marque aussi les équipements
en général — gares et mairies3.

Mais la station balnéaire reste un objet urbain singulier : a la différence des
stations thermales, les premiers équipements ne qualifient pas toutes les stations,
et, a la différence des villas de bord de ville, les villas de bord de mer coexistent
souvent avec les édifices emblématiques de la modernité urbaine, gares et palaces,
«arcades » et casinos, et Cest le bain qui fait la « station » dans tous ses états.

37 Léopold Amat, De la nécessité d’un casino a Nice, Nice, Cauvin, 1864, p. 29 ; Jules Adeline,
Le Tréport, Rouen, impr. De Deshays, 1876. En 1847 déja, le casino de Royan porte la devise
Ce n’est pas Royan qui s’est fait un casino ; c’est le casino qui a fait Royan.

38 David Watkin, Vincent Bouvet et al., Palaces et grands hétels d’Europe, Paris, Flammarion,
1984 ; Nathalie Chabiland, Les Casinos, définition d’un type d’architecture balnéaire,
mémoire de maitrise, université Paris-Sorbonne (Paris V), 1992 ; id., Les Etablissements de
bains de mer, mémoire de D.E.A., université Paris-Sorbonne (Paris V), 1993 ; Eric Thiébaud,
Les Palaces des stations balnéaires d la Belle Epoque, mémoire de maitrise, université
Paris-Sorbonne (Paris 1V), 1995 ; Sophie Kossinki et Eric Micheletti, Grands hétels du bord
de mer, Paris, Histoire et collections, 1996. A Cabourg, dés 1866, la terrasse, longue de plus
de 2 km, qui sert de promenade, est « éclairée par de nombreux becs de gaz qui brillent au
loin » (Guide aux bains de mer, 1866, p. 249). En 1892, le front de mer de Mers-les-Bains est
équipé de becs de gaz.

39 Le Normandy, palace et casino de Deauville, est construit en un an, en 1911-1912 ; le Royal-
Picardy du Touquet en sept mois, en 1929. A Saint-Malo, un premier casino est créé dés
1839, un second en 1868, un troisiéme en 1899 ; a Dinard, on a un premier casino en 1866,
un deuxiéme en 1876, un troisiéme en 1902. A Trouville, si ’Hdtel de la Plage, construit en
1861, est reconstruit en 1907, la poissonnerie (1843) est reconstruite deux fois (1881, 1936),
comme la mairie (1862, 1911), tandis que deux gares se succédent (1863, 1932).



Sil'on peut se permettre, en conclusion, de prendre un peu de hauteur, on
observera que chacune des trois grandes phases d’urbanisation de I'Europe s'est
accompagnée d’'un phénomene de « villégiature ». Sous 'Empire romain, lorsque
le blé d'Egypte et de Libye vide la campagne italienne au profit de I' Urbs, les riches
citoyens se réfugient dans leurs villas de campagne et de bord de mer, dont les lettres
de Pline le jeune décrivent I'otium heureux“. Lorsque la révolution artisanale et
bancaire du xire siecle permet, de I'Italie aux Flandres, le développement des
centres urbains, les villes sentourent d’'une nébuleuse de « maisons des champs »,
et Pétrarque, puis Palladio, pour faire bref, surent incarner pour toute 'Europe
la renaissance du paradigme de la villa romaine®. Lorsque la croissance des villes
reprend avec la révolution industrielle, ce sont les rivages qui fixent 'horizon de la
fuite, de Brighton-Sanditon 4 Cabourg-Balbec, et, a la veille de la Grande Guerre,
I'ensemble des rivages de 'Europe, dont la Céte d’Azur est devenu le point focal,
est balnéarisé*.

Aussi, lorsque,  partir de 1970, on commence a voir 'ensemble de la population
urbaine se déplacer a la mer®3, le rivage urbanisé fait fuir vers des rivages plus
lointains, dont les romans de Michel Houellebecq fixent le cauchemar, ou dans la
nostalgie de 'age d’or de la villégiature balnéaire, dont Les Vacances de M. Hulot de
Jacques Tati sont en quelque sorte les Bucoliques.

Que ce soit notre génération précisément qui ait reconnu la modernité de
cet établissement humain qu’est la « station balnéaire », et donné la main a la
célébration patrimoniale de « I'age d’or de la villégiature balnéaire », illustre assez
bien le « paradoxe de I'historien » : Ihistoire est fille de son présent.

40 Sur la villégiature balnéaire dans l'antiquité, voir Xavier Lafon, Villa maritima, recherches
sur les villas littorales de I'ltalie romaine, i€ siécle avant J.-C.-ue siécle aprés J.-C., Rome,
Ecole francaise de Rome, 2001. Il est significatif qu’alors qu’elle n’a guére eu d’écho a la
Renaissance, elle marque 'imaginaire néo-classique des premiers baigneurs anglais, qui
réinventent la villégiature maritime au début de la révolution industrielle. Sur les premiéres
villes balnéaires anglaises, voir Jean-Pierre Poussou, « Les villes anglaises du milieu du
xvie siécle a la fin du xvii siécle », dans Alain Lottin et alii, Etudes sur les villes en Europe
occidentale : milieu du xvie siécle a la veille de la Révolution frangaise, t. 2, Angleterre, Pays-
Bas et Provinces-Unies, Allemagne rhénane, Paris, SEDES, 1983, p. 1-212.

41 Voir, en dernier lieu, Les Maisons des champs a la Renaissance (actes des rencontres de
Maisons-Laffitte, 2003), dir. Monique Chatenet, Paris, Picard, 2006.

42 Voir Les Villes balnéaires d’Europe occidentale du xvie siécle a nos jours, dir. Alain Lottin,
Yves Perret-Gentil et Jean-Pierre Poussou, Paris, PUPS, 2008.

43 En France, 1 individu sur 400 passait ses vacances a la mer au début du xx® siécle, 1 sur 40
en 1936, et 1 sur 4 aujourd’hui. Georges Cazes, Le Tourisme en France, PUF, 1986, p. 73.
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