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LES JUMEAUX : ÉTUDE HISTORIQUE ET DÉMOGRAPHIQUE  
À PARTIR D’UN EXEMPLE RÉGIONAL  

(XVIIE‑XIXE SIÈCLES)

Alain Bideau, 
Laboratoire de Recherches Historiques Rhône-Alpes, UMR CNRS 5190 –  

Université Lumière Lyon 2

Guy Brunet
Centre d’Études Démographiques, E.A. 3726, Université Lumière Lyon 2 

Les mécanismes biologiques de la gémellité  dans l’espèce humaine sont 
maintenant bien connus et on distingue deux types différents de jumeaux. Il y a 
polyovulation lorsque deux (ou plusieurs) ovocytes sont libérés simultanément. 
La fécondation de chacun par un spermatozoïde aboutira à une grossesse 
multiple de type bivitellin ou dizygote (DZ). Il y a polyembryonie lorsqu’un 
seul zygote (ovule unique, fécondé par un seul spermatozoïde) subit un clivage 
au cours des premiers stades de son développement et la gémellité est ici de type 
univitellin ou monozygote (MZ). Soulignons que les deux types de gémellités 
peuvent coexister, et qu’on observe ainsi fréquemment des grossesses triples ou 
multiples, comportant des MZ et des fraternels 1. 

Des articles récents ont fait le point des connaissances actuelles et notamment 
sur le rôle des méthodes de procréation médicalement assistées 2. On sait 
également que, aujourd’hui, près de la moitié des jumeaux naissent en Afrique, 
et que le taux de gémellité est y deux fois supérieur à celui observé sur l’ensemble 
de la planète 3.

Par contre, l’évolution de la fréquence des accouchements multiples dans 
les siècles passés reste mal connue. En outre, ces observations reposent en 

1 R. Dams et  J. Pernod, « Les jumeaux – incidents de la fécondation », La Médecine infantile, 
1972, n° 10, p. 809. 

2 F. Darnaud, « Données récentes sur les accouchements multiples », Population, 1975, n° 3, 
p. 551-568 ; J. G. Fellman et A. W. Eriksson, “Biometric analysis of the multiple maternities 
in Finland, 1881-1990, and in Sweden since 1751”, Human Biology, 1993, n° 3, p. 463-479 ; 
U. Hogberg et S. Wall, “Secular trends of twinning rate in Sweden”, Journal of Biosocial Science, 
1992, n° 4, p. 487-496.

3 G. Pison, « Près de la moitié des jumeaux naissent en Afrique », Population et Sociétés, n° 360, 
septembre 2000, INED, 4 p. 
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général sur l’observation de séries statistiques agrégées qui ne permettent pas 
toujours une analyse fine, notamment dans le cadre familial. Dans cet article, 
nous ferons porter nos analyses dans le cadre paroissial à partir de fiches de 
familles reconstituées selon la méthode développée par Fleury et Henry 4. 
La base statistique est constituée par 38 445 naissances enregistrées dans les 
6 paroisses de la Châtellenie de Thoissey-en-Dombes. Dans le cadre régional, 
nous utiliserons des données issues de quelques monographies paroissiales sur 
d’autres villages du département de l’Ain et d’un département limitrophe, le 
Rhône. Pour l’ensemble de la France ancienne, les estimations proviennent 
essentiellement des résultats de l’enquête Henry portant sur 39 villages dispersés 
sur le territoire national 5 et de quelques monographies isolées. Dès lors, il nous 
a semblé intéressant, malgré les effectifs réduits de notre échantillon, d’analyser 
l’évolution du phénomène sur une période longue d’un siècle et demi, de 1670 
à 1839. 

FRÉQUENCE DES NAISSANCES GÉMELLAIRES

Le tableau 1 donne le nombre de naissances simples et celui des naissances 
gémellaires, en distinguant les paires composées de 2 garçons, de 2 filles, et d’un 
garçon et d’une fille. 

Tableau 1. Fréquence des naissances gémellaires  
dans les 6 paroisses de la Châtellenie de Thoissey-en-Dombes 6 

Période Nombre 
absolu de nais-

sances

2 garçons 2 filles 1 garçon  
+ 1 fille

Total Fréquence des 
naissances 

gémellaires

1670-1699   3 030   18   19   26   63 1/48
1700-1789 20 864 110 103 139 352 1/59
1790-1839 14 551   68   74   86 228 1/64
1670-1839 38 445 196 196 251 643 1 /60

Dans l’ensemble de la Châtellenie de Thoissey, entre 1670 et 1839, la 
fréquence des naissances gémellaires est de 1,67 %, soit 1 naissance gémellaire 
sur 60 naissances. L’évolution de la proportion des naissances multiples marque 
une tendance très nette à la baisse entre la fin du xviie siècle et la première moitié 
du xixe siècle. Ainsi, les taux pour 100 naissances passent de 2,08 % à 1,57 %, 

4 M. Fleury et L. Henry, Nouveau Manuel de dépouillement et d’exploitation de l’état civil ancien, 
Paris, INED, 1965, 182 p.

5 H. Gutierrez et J. Houdaille, « Les accouchements multiples dans la France ancienne », 
Population, 1983, n° 3, p. 479-490. 

6 L’observation commence à des dates différentes selon les paroisses de la Châtellenie : 1670 
à Mogneneins, 1680 à Illiat, 1685 à Saint-Didier-sur-Chalaronne, 1700 à Saint-Étienne-sur-
Chalaronne, 1730 à Garnerans et 1740 à Thoissey.
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soit une diminution de 25 % en 150 ans, et les différences entre les proportions 
calculées sont très significatives. 

Tableau 2. Fréquence des naissances gémellaires dans quelques populations anciennes 7

Paroisses et communes Ancien Régime xixe siècle Nombre de naissances 
observées

Châtellenie de Thoissey 1/58 1/64 38 445
Châtellenie de Saint-Trivier-en-
Dombes

1/35 1/42   8 713

Villié-Morgon8 1/73 et 1/58   8 235
Trois villages d’Ile de France 1/50   1 595
Trois villages du Roumois 1/58 1/61  8 007
Sérignan 1/50   7 832
Prety 1/50 1/63 10 517

Meulan 1/44 1/31   9 651

 8Seules deux études urbaines, à notre connaissance, indiquent des fréquences 
plus élevées. M. Lachiver donne pour la petite ville de Meulan une 
fréquence de 2,29 %, soit 1 naissance gémellaire sur 44 naissances entre 
1668 et 1789, et 3,21 %, soit 1 naissance gémellaire sur 31 naissances pour 
la période 1790-1839. G. Brunet, pour la petite ville de Saint-Trivier-en-
Dombes mentionne 2,78 %, c’est-à-dire 1 naissance gémellaire pour 35 
naissances entre 1720 et 1789 et 1 naissance gémellaire pour 42 entre 1790 
et 1869. Les autres valeurs sont proches de celles trouvées à Thoissey. Les 
écarts entre les paroisses faisant partie de l’échantillon de l’INED sont 
également importants. La fréquence maximale est observée en Bresse 
(1/48), région proche de la Dombes étudiée ici, et la plus faible dans 
les Alpes maritimes (1/213), laissant envisager l’éventualité d’un sous-
enregistrement des naissances gémellaires.

7 G. Brunet, Démographie, Société et mentalités dans un bourg rural de la Dombes : 
Saint‑Trivier‑sur‑Moignans aux xviiie et xixe siècle, 1979, Doctorat d’Histoire, Université Lyon 2, 
2 vol. dactyl. ; J.-M. Emerique, Villié‑Morgon, 1664‑1739. Étude de démographie historique. 
Maîtrise d’Histoire, Université Lyon 2, 1977, 214 p. dactyl. ; D. Barbero, Villié‑Morgon, 
1740‑1820. Étude de démographie historique. Maîtrise d’Histoire, Université Lyon 2, 1977, 
240 p. dactyl. ; J. Ganiage, Trois Villages de l’Ile de France. Étude démographique, Paris, 
Cahiers de l’INED n° 40, 1963, p. 73-74 ; L. Bonnet, Étude démographique de Trois villages 
du Roumois (Données inédites fournies par l’auteur) ; A. Molinier, Une paroisse du Bas‑
Languedoc, Sérignan 1650‑1792, Montpellier, Dehan, 1978, 191 p. ; M. Durr, « Contribution à 
l’étude démographique d’une paroisse de l’ancien Tournugeois. Préty 1678-1852 », Bulletin 
de la Société des Amis des Arts et des Sciences de Tournus, t. LXX, p. 100-101 ; M. Lachiver, 
La Population de Meulan du xviie au xixe siècle (vers 1600‑1870). Étude de démographie 
historique, Paris, SEVPEN, 1969, p. 200.

8 Dans la paroisse beaujolaise de Villé-Morgon, ces mêmes fréquences sont de 1/73 durant la 
période 1664-1739 et 1/58 durant la période 1740-1789.
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Tableau 3. Fréquence des naissances DZ et des naissances MZ.  
Châtellenie de Thoissey, 1670-1839

Périodes Pourcentage de naissances 
gémellaires

Pourcentage de 
naissances DZ

Pourcentage de 
naissances MZ

1670-1699 2,08 1,72 0,36
1700-1789 1,69 1,33 0,36
1790-1839 1,57 1,25 0,32
1670-1839 1,67 1,31 0,36

À partir des fréquences relatives des couples de jumeaux de même sexe et de 
sexe opposé, on peut estimer la fréquence, parmi les naissances gémellaires 
d’une naissance DZ 9. Si a, b, c, sont respectivement les fréquences relatives 
des naissances gémellaires composées de 2 garçons, d’un garçon et d’une fille, 
et de 2 filles, selon Weinberg on peut écrire e = 2 b, pour a = c ; soit, pour 
l’ensemble de la période une fréquence, parmi les naissances gémellaires, 
d’une naissance DZ de e = 0,7807. Les jumeaux de sexes différents, qui sont 
hétérozygotes, sont censés représenter la moitié des hétérozygotes. On peut 
ainsi évaluer le nombre des hétérozygotes, et celui des homozygotes s’obtient 
alors par différence. 

Durant les années d’observation, la fréquence des monozygotes (MZ) reste 
stable, autour d’une valeur comprise entre 0,36 et 0,32. Au contraire, celle des 
dizygotes diminue assez sensiblement, de 1,72 % entre 1670-1699, à 1,25 % 
dans la première moitié du xixe siècle. Dans l’enquête de l’INED, on retrouve 
une fréquence de 0,33 pour les jumeaux MZ, très proche de celle trouvée à 
Thoissey.

Ainsi, les variations de pourcentage du total des naissances gémellaires sont 
dues uniquement à la décroissance du taux des jumeaux DZ. Ces observations 
peuvent être confrontées à la fréquence des naissances gémellaires que l’on 
observe dans différentes populations contemporaines. Par exemple, celle-ci est 
de 0,37 en France durant la période 1946-1950.

À partir de nos observations, on peut émettre l’hypothèse que la proportion 
des accouchements multiples a naturellement diminué entre la fin du xviie siècle 
et la deuxième moitié du xixe siècle, pour ensuite se stabiliser durant presque 
un siècle. 

Pour tenter d’expliquer ces variations locales, il serait intéressant de connaître 
les proportions respectives de jumeaux DZ et MZ. Pour les trois villages du 
Roumois, entre 1700 et 1829, la fréquence des naissances gémellaires est de 
1,67 %, se décomposant en 1,39 % de DZ et en 0,28 % de MZ, tandis qu’à 
Saint-Trivier nous obtenons 2,41 % de DZ et 0,37 % de MZ. Ainsi, les valeurs 

9 C. Susanne et J. V. Corbisier, « Les naissances gémellaires en Belgique (1960-1961). Étude 
statistique », Acta Geneticae et Gemellogicae, 1969, vol. XVIII, p. 295-296.
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des fréquences des naissances MZ sont relativement proches de celles que nous 
avons calculées pour la Châtellenie de Thoissey, et les fluctuations ne peuvent 
s’expliquer que par des variations de fréquence des jumeaux DZ. 

Enfin, l’estimation peut être tentée à l’échelle des six paroisses de la Châtellenie, 
bien que les effectifs deviennent faibles. Les fréquences des jumeaux affichent 
des différences relativement importantes. Pour la période 1670-1699, la 
fréquence varie entre 1 naissance gémellaire sur 39 à Illiat et 1 naissance sur 55 
à Saint-Didier-sur-Chalaronne. Pour l’ensemble du xviiie siècle, les fréquences 
évoluent entre 1 naissance sur 49 à Garnerans et 1 naissance sur 69 à Saint-
Didier-sur-Chalaronne. Faut-il attribuer uniquement à la faiblesse des effectifs 
de tels écarts ou correspondent-ils à des concentrations familiales de la gémellité 
très différentes selon les villages ? Dans cette optique, il faudrait poursuivre 
l’analyse en étudiant le mécanisme de la gémellité en fonction des systèmes 
matrimoniaux et du degré d’intensité de la consanguinité.

INFLUENCE DE L’ÂGE DE LA MÈRE ET DE LA PARITÉ

Divers travaux ont montré que la probabilité d’avoir des jumeaux varie avec 
l’âge de la mère et également avec le rang de naissance, les deux facteurs étant 
parfois difficilement dissociables 10. Les observations portant sur le xxe siècle ont 
montré qu’en France, « le risque de grossesse dizygote augmente avec le rang de 
naissance indépendamment de l’âge » 11. L’analyse doit donc faire intervenir les 
deux variables, mais comme la probabilité d’avoir un accouchement multiple 
est plus forte chez les femmes ayant un nombre de grossesses antérieures plus 
élevé, il semble préférable de tenir compte du rang d’accouchement et non 
du rang de naissance 12. Enfin, soulignons que les publications montrent que 
c’est plus précisément la fréquence des jumeaux DZ qui croît régulièrement 
en fonction de l’âge de la mère, et que plus le rang est élevé plus est forte la 
probabilité d’une naissance DZ. 

À partir d’un groupe de 1 228 familles reconstituées pour le village de 
Mogneneins et la petite ville de Thoissey, nous essaierons d’étudier l’influence 
de l’âge de la mère et de la parité. Dans un premier temps, si on se contente 
d’observer le nombre absolu des naissances gémellaires selon l’âge de la mère, 
on constate que dans les deux paroisses les naissances gémellaires se produisent 
plus fréquemment lorsque l’âge de la mère augmente. 

10 F. Darnaud, « Données récentes… ».
11 F. Daguet, Un siècle de fécondité française. Caractéristiques et évolution de la fécondité de 

1901 à 1999, Paris, INSEE Résultats, Société n° 8, 305 p.
12 F. Darnaud, « Données récentes… », p. 553.
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Tableau 4. Nombre d’accouchements gémellaires pour 1000 accouchements  
selon l’âge de la mère (familles MFI et MFI).  Mogneneins 1675-1814 et Thoissey 1740-1829

Âge de la mère Nombre d’accouchements Nombre d’accouchements 
gémellaires

Proportion

Moins de 20 ans   180  2 11/1000
20-24 ans   876  9 10/1000
25-29 ans 1 533 19 12/1000
30-34 ans 1 552 26 17/1000
35-39 ans 1 083 25 23/1000
40-44 ans   458  9 20/1000
45-49 ans    52  0   0/1000

Pour la période envisagée, on observe une augmentation très nette de la fréquence 
du nombre d’accouchements gémellaires en fonction de l’âge de la mère. Cette 
croissance est assez régulière, depuis un taux de 11 ‰ pour les moins de 20 ans, 
jusqu’à celui de 23 ‰ à 35-39 ans, pour atteindre ensuite une fréquence nulle 
au-delà de 45 ans. On peut observer que la différence entre les proportions calculées 
pour les femmes de moins de 30 ans et pour celles ayant dépassé cet âge est très 
significative.  

Un phénomène similaire est observé dans l’enquête de l’INED sur la période 
1700-1829, avec un léger décalage peut-être dû à la faiblesse des effectifs. Après 
une augmentation progressive de 15-19 ans à 30-34 ans, la fréquence des 
naissances gémellaires atteint son maximum à 35-39 ans (15,4 ‰) et 40-49 ans 
(15,8 ‰) 13.

Tableau 5. Nombre d’accouchements gémellaires pour 1000 accouchements selon le rang. 
Mogneneins 1675-1814

Rang de l’accouchement Nombre d’accouchements Nombre d’accouchements 
gémellaires

Proportion

Rang 1    664  9 14/1000
Rang 2    601  6 10/1000
Rang 3    543 13 24/1000
Rang 4    491 12 25/1000
Rang 5    419  8 19/1000
Rang 6 et plus 1 086 15 14/1000

L’influence du rang d’accouchement apparaît sensible jusqu’au 4e rang, 
pour ensuite diminuer, ce qui correspond bien à une fréquence maximale des 
accouchements gémellaires qui s’étale entre 33 et 43 ans. Soulignons que d’après 
les résultats des recherches médicales, ce sont les naissances DZ qui augmenteraient 
en fonction de l’âge de la mère, et que ce phénomène serait en relation avec la 
croissance du taux de FSH (Follicule Stimulating Hormone) 14 qui est double à 

13 H. Gutierrez et J. Houdaille, « Les accouchements multiples… ».
14 L. Gedda, « Les jumeaux », La Recherche, 1975, n° 59, p. 734.
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35-38 ans par rapport à l’âge de 25 ans. De même, à propos des naissances MZ, 
des auteurs ont observé que 70 % des femmes ayant des naissances MZ avaient 
des cycles longs (plus de 32 jours), contre 25-30 % pour celles qui avaient des DZ. 
Ainsi, la supermaturation du gamète femelle serait le résultat d’une conception 
retardée (17e–18e jour) et un héritage du cycle long a été observé dans des études 
généalogiques. Finalement, la décroissance du nombre de naissances gémellaires 
entre la fin du xviie siècle et la première moitié du xixe siècle dans la châtellenie de 
Thoissey, est en corrélation très étroite avec la baisse de la fécondité observée à partir 
des années 1770, puisque la gémellité augmente avec l’âge de la mère. De plus, 
comme la fréquence des jumeaux MZ est stable, c’est bien la diminution du taux 
de naissances DZ, qui croît régulièrement en fonction de l’âge de la mère, depuis 
un niveau initial bas, jusqu’à un niveau de cinq à dix fois plus élevé vers 35 ans pour 
diminuer ensuite rapidement 15, qui explique la baisse globale de la fréquence des 
naissances gémellaires. 

Enfin, selon P. Lazar, « la tendance séculaire à la décroissance des jumeaux DZ 
pourrait indiquer une augmentation corrélative de la fréquence des avortements 
d’origine trisomique, et peut-être, par conséquent, du mongolisme. Cette 
augmentation pourrait toutefois être partiellement masquée par la diminution de 
la fréquence des grossesses tardives par suite de l’emploi de méthodes efficaces de 
contrôle des naissances » 16. 

MORTALITÉ MATERNELLE ET INFANTILE DES JUMEAUX

La fréquence des naissances multiples est un facteur de risque augmentant la 
probabilité pour une femme de décéder en couches. Parmi les 98 femmes décédées 
en couches à Mogneneins entre 1660 et 1814, 13 ont donné naissance à des jumeaux, 
soit en proportion bien supérieure à celle des naissances gémellaires, révélant le net 
risque de surmortalité maternelle lors des accouchements multiples et les dangers 
pour la santé des enfants. 

Intéressons-nous ici plus particulièrement au destin des enfants nés 
d’accouchements multiples dans l’ensemble de l’échantillon et au sein 
des familles constituées entre 1675 et 1814 dans le village de Mogneneins. 
La mortalité des enfants nés d’accouchements multiples, calculée à partir 
de l’ensemble des comptages globaux, met en évidence une surmortalité 
exceptionnelle.

15 P. Lazar, « Pathologie médicale. Effet des avortements spontanés sur la fréquence des 
naissances gémellaires », Comptes rendus de l’Académie des Sciences de Paris, janvier 1976, 
t. 282, série D, p. 243.

16 Ibid., p. 245 ; P. Lazar, D. Hémon et C. Berger, « Twinning rate and reproduction failures », 
in Twin Research: biology and epidemiology, p. 125-132.
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Tableau 6. Mortalité infantile des jumeaux. Mogneneins, 1670-1839 

Période Nombre absolu de 
paires de jumeaux

Nombre de décès avant 
1 an

Quotient de mortalité 
infantile en ‰

1670-1699   33   49 742
1700-1739   26   32 615
1740-1789   31   37 597
1790-1839   33   40 606
1670-1839 123 158 642

Alors que pour les générations nées entre 1675 et 1699, le quotient de 
mortalité infantile de l’ensemble des enfants varie entre 266 ‰ et 335 ‰, il 
atteint 742 ‰ pour les jumeaux. Ainsi, pour toutes les périodes, la mortalité 
des enfants nés d’accouchements multiples est entre 2,5 et 3 fois plus élevée que 
celle des enfants nés d’accouchements simples. L’échantillon de l’INED donne 
des résultats concordants, même si la mortalité infantile des jumeaux semble 
inférieure à celle observée dans la Dombes 17. D’ailleurs, cette surmortalité des 
jumeaux reste d’actualité 18. En fait, en dehors des complications inhérentes 
à tout accouchement multiple ou des monstruosités exceptionnelles, la 
prématurité et le faible poids des jumeaux sont de très loin les deux facteurs 
de risque principaux. Parmi les jumeaux, la mortinatalité est plus élevée pour 
les MZ que pour les DZ, constat sans doute à rapprocher du fait que les vrais 
jumeaux sont plus souvent des prématurés que les faux jumeaux 19. Or la 
prématurité constituait dans le passé un très fort facteur de surmortalité 20.

Durant notre période de référence, l’ensemble des facteurs de risque tels que 
l’absence de diagnostic de la gémellité, les problèmes obstétricaux spécifiques, 
la souffrance fœtale au cours de l’accouchement et l’état pathologique de ces 
enfants devait être considérablement accru, et tout concourait à rendre tragique 
le destin des enfants nés d’accouchements multiples.

Devant de tels quotients de mortalité infantile, la baisse observée entre la 
fin du xviie siècle et les années 1700-1739 paraît secondaire, pour ne laisser 
subsister que l’image d’une effroyable surmortalité des jumeaux. 

17 H. Gutierrez et J. Houdaille, « Les accouchements multiples… » : « la mortalité infantile 
dépasse 50 %, soit plus du double de celle des enfants nés de 1700 à 1829 (environ 241 ‰) ». 

18 Des études menées dans certaines maternités, comme celle de Port-Royal, ont montré que 
le risque vital est quatre fois supérieur chez les jumeaux que pour la moyenne générale. 
Ainsi, 57 % des jumeaux avaient un poids de naissance inférieur à 2500 g et 20 % étaient 
hypotrophiques. Le Monde, 2 juin 1976, « Jumeaux, grossesse et prématurité ».

19 J. C. Pons et R. Frydman, Les Jumeaux, Paris, Presses Universitaires de France, collection Que 
sais-je ?, 1994.

20 J. Dupâquier, « For a history of prematurity », Infant and child mortality in the past, édité par 
A. Bideau, B. Desjardins et H. Perz-Brignoli, Oxford, Clarendon Press, 1997, p. 188-202. 
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L’étude de la mortalité des jumeaux à partir de la reconstitution des familles 
confirme les résultats obtenus à partir de l’ensemble des relevés. 

Tableau 7. Mortalité des jumeaux. Mogneneins, 1675-1814 (Familles de Type MFI-II) 

Ages au décès Nombres absolus de décès 1675-1814
Ondoyé-décédé    12
1 – 6 jours    39
7 – 15 jours     9
15 – 20 jours     8
21 – 30 jours    13
1 – 11 mois    19
1 – 4 ans    17
5 – 9 ans     4
10 – 19 ans     2
Total décès connus avant 20 ans 123
Destin inconnu  24
Décès à plus de 20 ans   11

Pour la période 1675-1814, le quotient de mortalité infantile atteint 633 ‰ 
parmi les jumeaux nés au sein des familles reconstituées de Mogneneins, et 51 % 
des jumeaux décèdent durant le premier mois. En comptant comme vivants 
les enfants de destin inconnu, nous trouvons un maximum de 35 enfants sur 
158 encore en vie à 20 ans et plus. Remarquons que la mortalité des jumeaux 
est identique à celle que nous avons calculée pour les enfants nés de femmes 
décédées des suites de leurs couches : d’un côté 633 ‰ et 51 % d’enfants décédés 
le premier mois, de l’autre 667 ‰ et 56 %. 

Tableau 8. Quotients de mortalité infantile dans 3 paroisses  
de la Châtellenie de Thoissey et à Saint-Trivier-en-Dombes. 

Paroisse Quotient de mortalité infantile en ‰
Garnerans 1790-1839 614
Illiat 1740-1789 594
St-Étienne s/Chalaronne 1790-1839 611
St-Trivier-en-Dombes 1720-1789 592

Les sondages effectués dans les autres paroisses de la châtellenie et les résultats 
pour la petite ville voisine, Saint-Trivier-en-Dombes, confirment le très haut 
niveau des quotients de mortalité infantile des jumeaux dans cet ensemble régional.

GÉMELLITÉ ET CONCENTRATION FAMILIALE 

À Mogneneins, l’étude généalogique des familles ayant eu des naissances 
gémellaires est rendue difficile du fait de la forte mobilité de la population. Ainsi, 
très souvent les parents des conjoints mariés à Mogneneins sont nés dans d’autres 
paroisses et leurs « histoires familiales » n’ont pas été reconstituées, comme celles de 
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leurs oncles et de leurs tantes paternels et maternels. Parmi 94 familles présentant 
des naissances gémellaires, on a observé 83 mariages de filles ou de garçons issus de 
ces familles. Seulement 47 d’entre eux vont passer leur vie conjugale dans le village, 
et 8 auront à leur tour des jumeaux, soit 17 %. Enfin, on peut noter que 86 couples 
ont 1 seule naissance gémellaire, 6 couples ont deux naissances, 1 couple a trois 
naissances et des triplés, et 1 couple a une naissance de triplés.

À titre d’exemple, la fiche de famille de Claude Féolard, laboureur, et de 
Marie Perrussel, mariés le 3 février 1671, est intéressante. Ce couple donne 
naissance à 13 enfants en 20 ans de vie conjugale. Mais, fait remarquable, après 
avoir eu 2 enfants ils auront deux fois des jumeaux, le 28 août 1678 et le 28 
mars 1680 ; ensuite 1 naissance simple le 3 décembre 1682, et une nouvelle fois 
des jumeaux le 14 septembre 1685, et des triplés le 23 février 1689. Cependant, 
le destin sera cruel pour ce couple, car un seul enfant atteindra l’âge adulte et se 
mariera. Il s’agit de Madeleine, jumelle de Jean, née en 1680. 

Nous poursuivons actuellement des études sur les familles au sein desquelles 
plusieurs naissances gémellaires surviennent, en complétant ces premiers éléments 
par d’autres observations dans des populations de la région et notamment celle de 
la vallée de la Valserine dans le Jura français 21. Nous pourrons ainsi vérifier, pour 
les populations du passé, les règles établies sur les populations de la fin du xxe 
siècle, selon lesquelles la propension à donner naissance à des jumeaux DZ est 
héréditaire 22 et liée au sexe 23. 

CONCLUSION

L’analyse aura permis de montrer que la stabilité relative de la fréquence 
des naissances gémellaires observée entre 1860 et les années 1960, avait été 
probablement précédée par une baisse très sensible, entre la fin du xviie siècle et 
la première moitié du xixe siècle. Ces variations dans le sens de la baisse ont été 
expliquées par une chute de la fréquence des jumeaux DZ, en corrélation avec 
la diminution de la fécondité et par conséquent des naissances après 37 ans, 
alors que le taux des jumeaux MZ restait stable, confirmant dans ce domaine 
les études globales récentes. 

21 A. Bideau et G. Brunet, « Les accouchements multiples du xviiie siècle à nos jours. L’apport des 
études micro en démographie historique », Annales de Démographie Historique, 2004, n° 2.

22 D. Allen, « Multiple births » in Perinatal, édité par M. A. Brecker, Oxford University Press, 1989, 
p. 152-189.

23 Dans son article déjà cité (2000), G. Pison écrit : « Les accouchements de faux jumeaux 
ont tendance à se répéter chez les mêmes femmes et cette prédisposition aux grossesses 
gémellaires, qui est en partie d’origine génétique, se retrouve chez les sœurs et les filles des 
femmes ayant eu des jumeaux ».
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Malgré la faiblesse des effectifs, l’influence de l’âge de la mère est apparue 
nettement, ainsi que celle du rang de l’accouchement, visible jusqu’au 4e. Il 
faudrait reprendre cette analyse, en agrégeant le plus de données possibles, afin 
de vérifier si, avant la diffusion de la limitation des naissances, la fréquence 
des accouchements multiples dépendait de l’âge de la femme et du nombre 
antérieur de grossesses. Comme l’avait souligné L. Henry, cela permettrait de 
vérifier si « à âge égal de la femme le mécanisme reproducteur est modifié, 
sur un point au moins, par l’histoire de cette femme dans le domaine de la 
reproduction, et de voir si la fécondabilité ou la durée d’aménorrhée post-
partum change avec la parité de la femme » 24. 

Enfin, à partir d’un ensemble régional de familles, dont les généalogies 
auront été établies du début du xviie siècle à nos jours, nous pensons compléter 
l’étude du mécanisme de la gémellité dans les populations du passé en fonction 
des systèmes matrimoniaux et des relations de parenté entre les parents 
de jumeaux.

24 L. Henry, « Commentaire de l’article de F. Darnaud », Population, 1975, n° 3, p. 567.
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