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LA TRIZNA 
OU LES JEUX ENTRE LES VIVANTS ET LES MORTS  

CHEZ LES SLAVES DE L’EST

Francis Conte

Avant la christianisation des Slaves, le terme trizna semble avoir désigné les 
jeux guerriers organisés lors des funérailles d’un chef slave, avant de devenir le 
synonyme de cérémonies funèbres en général et de festins funèbres en particulier 1. 
Son origine serait liée à la racine tri- (trois), qui indiquerait que les animaux 
sacrifiés à l’occasion de ces festivités auraient été âgés de trois ans 2.

C’est précisément une trizna que la princesse de Kiev Olga avait demandé 
d’organiser en l’an 945, lors de la mort de son mari le prince Igor, tué par des 
membres d’une tribu des Slaves de l’Est – les Drévlianes. Elle avait donc ordonné 
que soit élevé un grand tumulus et célébrée une « fête » (tryzna) 3, car elle était 
encore païenne : « Et ceux qui avaient entendu ces paroles brassèrent une grande 
quantité d’hydromel », rapporte la Chronique des temps passés 4. Au contraire c’est 
en chrétienne qu’elle ordonna, à la veille de sa propre mort en 969, « qu’on ne lui 
fît pas de tryzna », car, toujours selon cette chronique,

elle avait un prêtre, et ce fut lui qui ensevelit la bienheureuse Olga. Elle fut le 
précurseur du christianisme en Russie, comme l’aurore est le précurseur du soleil, 
comme l’aube est le précurseur de l’aurore. Comme brille la lune au milieu de la 
nuit, elle brilla au milieu d’un peuple païen. Elle était comme une perle au milieu 
de la fange ; car le peuple était dans la fange de ses péchés et n’était pas encore purifié 
par le baptême 5.

1 Voir à ce sujet l’article de L. Ja. Šternberg, « Trizna », dans l’Ènciklopedičeskij slovar’ Brokgauza 
i Èfrona, Saint-Pétersbourg, 1901, t. 66, p. 823-824.

2 O. N. Trubačev, « Sledy jazyčestva v slavjanskoj leksike : 1. trizna », Voprosy slavjanskoj 
jazykoznanija, 1959, n° 4, p. 134, et F. Fasmer, Ètimologičeskij slovar’ russkogo jazyka, 
IV, Moscou, 1973, p. 102 (on sait que l’article  de Fasmer a été traduit et complété, comme 
l’ensemble du dictionnaire, par le même linguiste O. Trubačev).

3 Pour une comparaison éclairante entre les rites de funérailles du prince Igor (trizna) et ceux qui 
ont suivi la mort d’Attila (strava), voir L.A. Gindin, « Obrjad pogrebenija Attily i «trizna» Ol’gi 
po Igor’e », dans Balto-slavjanskie ètnokul’turnye i arxeologičeskie drevnosti. Pogrebal’nyj 
obrjad. Tezisy dokladov, Moscou, Nauka, 1985, p. 30-33.

4 Chronique dite de Nestor, trad. et éd. L. Leger, Paris, Leroux, 1884, p. 44.
5 Ibid., p. 54.
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Pour mieux connaître les conditions dans lesquelles s’accomplissaient les 
funérailles d’un prince « russe » 6 païen, il faut relire la description qu’en a donnée 
le géographe et voyageur arabe Ibn Fadlan, une vingtaine d’années auparavant 
(en 922). On y retrouve les éléments fondamentaux des funérailles païennes : 
l’incinération du défunt, les combats guerriers, mais aussi la dimension de fête et 
l’érotisme sacré.

Les jeux guerriers (sostjazanija,) sont faiblement représentés chez Ibn Fadlan : 
il mentionne seulement des hommes « qui frappent avec leurs bâtons sur des 
boucliers », afin de couvrir les cris de la jeune fille qui a décidé de mourir pour 
accompagner son maître dans l’au-delà. Nous verrons que, dans la tradition 
proprement slave, cet élément est beaucoup plus important : il s’agit d’un combat 
qui est d’abord interprété comme une compétition en l’honneur du défunt.

En revanche, l’élément de fête est nettement souligné dans le rapport d’Ibn 
Fadlan : il parle des coupes que vidaient les participants, qui « s’étaient rassemblés 
en grand nombre et qui jouaient d’instruments de musique ». Quant à l’érotisme 
sacré, il est incarné par la coutume dite du « mariage posthume de groupe », que 
notre témoin évoque avec une exactitude toute ethnographique :

Chacun des parents du défunt s’était construit une hutte un peu à l’écart du 
bateau. Quant à la jeune fille qui avait voulu mourir, elle allait d’une hutte à 
l’autre, revêtue de toutes ses parures ; et le maître de la hutte s’unissait à elle, 
disant d’une voix forte : « Dis à ton maître qu’en vérité j’ai fait cela par amour 
et amitié pour lui […] » 7.

Sous une forme ou sous une autre, les trois derniers éléments que nous venons 
de mentionner se retrouvent dans les funérailles slaves, tout d’abord les éléments 
guerriers. Il s’agissait de combats à coups de poings (kulačnye boi), qui avaient 
un caractère rituel puisque certains textes parlent de « combats en l’honneur des 
morts ».

Des luttes de ce genre avaient été pratiquées par les Égyptiens, les Assyro-
Babyloniens, les Hittites, qui mimaient des combats ; on les relève aussi dans 
l’Iliade (23e chant), comme chez les anciens Prussiens 8. Ces joutes ont reçu 
diverses explications. Elles étaient sans doute destinées à repousser la mort loin 

6 À cette époque, un prince que l’on appelait « russe » était probablement « slavo-scandinave », 
comme l’était la dynastie de Rurik dont Igor faisait partie : voir à ce sujet Francis Conte, 
Les Slaves. Aux origines des civilisations d’Europe centrale et orientale, Paris, Albin Michel, 
1986, p. 120-131.

7 Voir la traduction complète du texte par Marius Canard (qui l’a accompagnée de nombreuses 
notes), dans  Annales de l’Institut d’études orientales, Alger, XXVI, 1958 ; la partie citée est 
reproduite dans Michel Laran et Jean Saussay, La Russie ancienne, Paris, Masson, 1975, p. 27.

8 V. N. Toporov, « Konnye sostjazanija na poxoronax », dans Issledovanija v oblasti balto-
slavjanskoj duxovnoj kul’tury. Pogrebal’nyj obrjad, Moscou, Nauka, 1990, p. 12-45.
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de ceux qui restaient vivants et qui montraient par ces attaques leur aptitude à se 
défendre et à vivre 9. Plus largement, elles devaient marquer de façon ostensible le 
triomphe de l’ordre sur le chaos 10.

Dans la Russie du Moyen Âge, la Vie (Žitie) de Constantin de Murom parle 
nommément de « batailles » (bitvy) organisées à l’occasion de funérailles 11. Le sens 
païen de ces rites fut dénoncé par les plus hautes autorités de l’Église russe dès 
le xiiie siècle. En 1274, le métropolite Cyrille réunit dans la ville de Vladimir un 
concile qui décida de « chasser de l’Église ceux qui prennent part aux combats 
aux poings et aux combats avec des pieux » ; il imposa aussi de ne pas célébrer 
de services funèbres pour ceux qui y trouvaient la mort. Ces directives entrèrent 
dans le nomocanon russe et servirent de règle au clergé qui était responsable de 
leur stricte application 12.

Pourtant, rien n’y fit. L’attachement des Russes à ces combats était si profond 
qu’ils se prolongèrent tout au long de leur histoire, mais en passant du niveau 
mythologique à celui du divertissement. Au milieu du xvie siècle, l’ambassadeur 
allemand Sigismond Herberstein en apporta un précieux témoigne dans ses 
Rerum moscoviticarum commentarii (1556-1557) :

Jeunes gens et enfants ont l’habitude de se réunir les jours de fête, en ville, 
dans un endroit vaste et fréquenté, où beaucoup de gens peuvent les voir et les 
entendre ; un signal convenu, quelques coups de sifflet, les appellent ; et dès 
qu’ils entendent le signal, ils accourent sur le champ, en viennent aux mains, 
commencent à se battre à coups de poings et, très vite, à coups de pieds ; pêle-
mêle, ils se meurtrissent avec acharnement le visage, le cou, la poitrine, le ventre 
et les parties génitales ; et pour obtenir la victoire, ils se jettent mutuellement à 
terre, par tous les moyens en leur pouvoir et avec tant de force que souvent on 
les emporte sans connaissance 13.

Ces combats sont souvent mentionnés au xviiie siècle, où ils furent très 
appréciés par les frères Orlov, fort proches de Catherine II. Au xixe siècle, les 

9 Boris A. Rybakov dans Drevnie slavjane i ix sosedi. Sbornik stat’ej, dir. Ju. V. Kuxarenko, 
Moscou, Nauka, 1970, p. 42. 

10 Mircea Eliade, Traité d’histoire des religions, Paris, Payot, 1964, p. 336.
11 Le texte de la Vie de Constantin de Murom se trouve dans A. Kotljarevskij, O pogrebal’nyx 

obyčajax jazyčeskix slavjan, Moscou, K.A. Popov, 1868, p. 128 ; voir aussi le commentaire 
de L. Niederlé, Manuel de l’Antiquité slave, t.  II, La civilisation, Paris, Institut d’études 
slaves, 1926, p. 51.

12 A. A. Lebedev, « K istorii kulačnyx boev na Rusi », Russkaja starina, juillet 1913, p. 110.
13 Pour une édition récente comportant d’abondants commentaires et index, voir S. 

Gerberštein, Zapiski o Moskovii, Moscou, izd. M.G.U., 1988, p.  117-118 [la traduction 
française a été faite par R. Delort : La Moscovie du xvie siècle vue par un ambassadeur 
occidental – Herberstein, Paris, Calmann-Lévy, 1965, p.  68-69].
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rites des rosalia (qui marquaient le retour du printemps en Russie 14) étaient 
accompagnés de cérémonies destinées à chasser l’hiver. On y fabriquait un 
mannequin qu’il fallait pourchasser et détruire pour que la vie renaisse. Pour le 
Nouvel An, la victoire dans des combats rituels devait marquer la continuité de 
la vie – un monde nouveau ne pouvant naître que par le biais symbolique de la 
mort et de la résurrection 15.

Au tournant du xxe siècle, ces jeux guerriers formaient encore « la distraction 
favorite de la saison d’hiver » 16. Il s’agissait toujours du combat de deux camps – 
les deux extrémités d’un village ou deux nationalités –, par exemple dans le sud 
de la Russie, entre Russes d’un côté et Tatars de l’autre. Un récit publié au début 
des années trente nous donne une série de précisions supplémentaires. Il montre 
en particulier que le rituel – la scène se passe à Rostov-sur-le-Don – consiste à 
voir s’affronter différents groupes d’âge, les jeunes ne formant ici qu’un « hors-
d’œuvre » :

On se battait en rangs serrés et « jusqu’au sang ». En deux points du fleuve, à deux 
ou trois cents mètres l’un de l’autre, se rangeaient les deux partis. D’ordinaire 
on choisissait un jour de gel clair et calme, vers trois heures de l’après-midi. Sur 
la neige d’une blancheur étincelante qui recouvrait la glace se détachent en noir 
les colonnes des adversaires. Un silence absolu règne. Mais voici que des deux 
groupes sortent des gamins de huit à dix ans. Ils courent à la rencontre les uns 
des autres, s’accablent de grossières invectives, se heurtent et commencent à se 
battre. Ce n’est pas une bataille, c’est une espèce de bousculade confuse. Dix 
minutes plus tard, des jeunes gens plus âgés s’avancent à leur tour, et le combat 
préliminaire commence. Les gamins se dispersent en courant sur les ailes et 
excitent les combattants. Les injures volent plus violentes. Mais cela ne dure pas 
longtemps. Bientôt les véritable boxeurs se portent au combat […]. Le comble 
de l’art est de toucher non pas à la poitrine, mais au visage, principalement aux 
yeux ou bien à la tempe. Au bout de quinze à vingt minutes, la neige rougit. Le 
sang coule des bouches et des nez. Des bouches crachent des dents. Des bras 
retombent inertes, cassés ou luxés par quelque terrible coup […].
Les vainqueurs huent [les vaincus] et les couvrent d’injures […]. Pour faciliter la 
retraite, les gamins apparaissent de nouveau à l’arrière-garde […]. On emporte 
les blessés dans des traîneaux, qui à la maison, qui à l’hôpital […] 17.

14 Le début de l’année avait longtemps été fixé au mois de mars dans la Russie ancienne : voir 
Les Grandes Dates de la Russie et de l’URSS, dir. Francis Conte, Paris, Hachette, 2000, p. 8.

15 Dictionnaire des symboles  : mythes, rêves, coutumes, gestes, formes, figures, couleurs, 
nombres, dir. Alain Gheerbrant et Jean Chevalier, Paris, Robert Laffont, 1982, article 
« Lutte », p. 596.

16 P. Ryss, « Il y a un demi-siècle », Le Monde slave, décembre 1932, p. 356.
17 Ibid., p. 356-359.
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Une description comparable nous est donnée par des ethnographes qui ont 
analysé en détail les régions de Tambov et de Voronej. Ils notent que, dans le village 
de Viriatino qu’ils ont spécialement étudié, la coutume s’était conservée jusqu’en 
1936, et que chaque groupe d’âge luttait contre un groupe d’âge équivalent, des 
tout jeunes aux vieillards en passant par les adolescents et les hommes d’âge mûr 18.

Dans certaines régions de Russie, pendant la semaine de Carnaval (maslenica), 
ces joutes se combinaient avec la construction d’une « forteresse de neige », sur 
laquelle on versait de l’eau pour la recouvrir d’une carapace de glace. Des cavaliers 
se lançaient alors à l’assaut de la forteresse, montés sur leur destrier, dans le but 
de l’escalader jusqu’au sommet 19. Pour renforcer la difficulté, on avait posté des 
« soldats » qui devaient défendre la forteresse avec des bâtons. Une fois celle-ci 
prise d’assaut, tous les participants s’abandonnaient à une immense beuverie 20.

Dans la tradition slave, la fête et les jeux font donc partie intégrante des 
funérailles et des commémorations. Les paysans sont convaincus que les morts se 
réveillent à ce moment précis : ils continuent leur vie après la mort, en éprouvant 
les mêmes plaisirs et les mêmes désirs que de leur vivant. Selon un témoignage 
apporté par des paysans du village ukrainien d’Ozerianka (district de Zadrudzé 
près de Zborov, 1893),

ce jour là, les morts se divertissent en compagnie des vivants et sortent des 
tombeaux pour assister à leurs divertissements [...]. Ils croient fermement que 
les morts conversent avec eux et prennent part à leur festin comme de leur 
vivant 21.

Dans certains pays d’Europe orientale, il existe à cette occasion trois sortes de 
jeux que l’on a pu encore décrire au début du xxe siècle : ceux qui se déroulent en 
présence du mort ; ceux qui se font avec le mort (par exemple pour le réveiller) ; 
enfin ceux qui se font aussi avec le mort mais qui possèdent une dimension 
érotique. Ils consistaient souvent en une parodie des rituels funéraires.

En Russie subcarpatique, la cérémonie suivante donne le schéma général de tous 
les rituels parodiques qui concernent la Mort et les funérailles :

Un garçon fait le mort, on le couche sur une petite échelle, et à deux on le porte 
dans une cabane. L’un d’eux est déguisé en pope, avec un bonnet rouge et une 
croix en épluchures de pommes de terre. Celui qui fait le pope ôte son soulier 

18 Selo Virjatino v prošlom i nastojaščem, Moscou, M.G.U., 1958, p. 106-107. 
19 C’est précisément le rituel qu’a représenté le peintre « ambulant » V.I. Sourikov.
20 D. K. Zelenin, Vostočnoslavjanskaja ètnografija, Leningrad, Nauka, 1991, p. 406.
21 Cité par P. Bogatyrev, « Les jeux dans les rites funèbres subcarpatiques », Le Monde slave, 

novembre 1926, p. 205.
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[…] et il en fait un encensoir. Autour du mort ils sautent, ils crient, ils courent ; 
ça fait tellement peur qu’on ne peut pas regarder 22.

La jeune fille qui raconte ce spectacle souligne la crainte qu’elle éprouvait en le 
voyant, mais elle ne pense à aucun moment qu’il pourrait être déplacé. Dans le 
contexte d’une civilisation traditionnelle, la parodie « ne fait que voiler l’objet 
parodié », souligne très justement P. Bogatyrev, « sans jeter sur lui fût-ce une 
ombre d’irrespect ».

Cette approche, en effet, ne nie pas le christianisme ; elle repose simplement sur 
une conception du respect et de l’irrespect fort différente de la nôtre : elle est celle 
du public très religieux du Moyen Âge. Or celui-ci vibrait aux représentations de 
mystères représentant la vie du Christ ou des saints, mais écoutait avec un intérêt 
tout aussi soutenu des intermèdes où l’on parodiait ces mêmes événements 23.

La Russie connaissait des rites comparables (sous les noms caractéristiques de 
Umrun et Umran), dans lesquels on jouait avec le mort en imitant les funérailles. 
V. Čičerov les a analysés en évoquant un parallèle avec les funérailles de l’hiver 24, 
tandis que Vladimir Propp a évoqué à leur sujet les cérémonies archaïques au cours 
desquelles des mannequins anthropomorphes étaient sacrifiés pour permettre à 
la vie de renaître, dans le cadre du cycle éternel de la mort et de la résurrection 25. 

Malgré les dénégations de Propp, le lien avec le culte des ancêtres est très probable, 
comme semblent le prouver les cérémonies rituelles de nombreux peuples, dans 
lesquelles la représentation de la mort et des défunts paraît conditionnées par le 
culte des ancêtres 26. De ce point de vue, la région de Vologda, dans la Russie du 
Nord, nous offre un exemple intéressant : un des jeux avec le mort consistait à 
porter un « défunt » (déguisé) dans une izba, après l’avoir couvert d’un linceul. 
Les participants demandaient alors au maître de maison : « On a trouvé un mort 
sur la tombe qui vous appartient – n’est-ce pas votre aïeul ? » 27. Dans bien des cas, 
ce « mort » portait un masque effrayant, symbole traditionnel du défunt dans de 

22 Ibid., p. 200.
23 Ibid., p. 202.
24 V. I. Čičerov, Zimnij period russkogo narodnogo zemledel’českogo kalendarja xvi-xix vv. 

Očerki po istorii narodnyx verovanij, Trudy Instituta Ètnografii AN SSSR, novaja serija, XL, 
Moscou, 1957, p. 202.

25 Vl. Ja. Propp, Russkie agrarnye prazdniki. Opyt istoriko-ètnografičeskogo issledovanija, 
Leningrad, L.G.U., 1963, p. 94 [traduction française par L. Gruel-Apert, sous le titre Les Fêtes 
agraires russes, Paris, Maisonneuve et Larose, 1987].

26 A. D. Avdeev, Proisxoždenie teatra. Elementy teatra v pervobytnoobščinnom stroe, 
Leningrad-Moscou, Iskusstvo, 1959, p.  89 ; et V. E. Gusev : «  Ot obrjada k narodnomu 
teatru. (Èvoljucija svjatočnyx igr v pokojnika)  », dans Fol’klor i ètnografija. Obrjady i 
obrjadovyj fol’klor, Leningrad, Nauka, 1974, p. 50.

27 Sergej Maksimov, Nečistaja, nevedomaja i krestnaja sila, Saint Pétersbourg, Tov. P. Golike i 
A. Vil’borg, 1903, p. 301 ; Archives Tenišev (Saint Pétersbourg), gouvernement de Vologda, 
district de Nikol’, série Å, § 167, ligne 19-20. 
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nombreux rites liés aux cultes des ancêtres. De masque funéraire, il devenait alors 
« l’archétype immuable, dans lequel le mort [était] censé se réintégrer » 28.

Le plus souvent, le défunt est incarné par un homme, parfois par une femme 
(dans la région de Pskov). De même, le jeu peut comporter un seul défunt ou 
plusieurs, parfois même de véritables « artel’ » (associations, communautés) de 
défunts 29. Quoi qu’il en soit, les uns et les autres ont droit à des funérailles qui 
reprennent le schéma bipolaire des pleurs et des rires. Le rire rituel semble alors 
provoqué par la volonté de donner libre cours à ce qui peut permettre de chasser 
à la fois la mort et la peur qui lui est intrinsèquement liée (comme dans le rire 
« sardonique », qui accompagnait en Sardaigne la mise à mort des vieillards).

Ce rire rituel des jeux funèbres est un rire magique : là encore, il appelle à la vie 
par le biais de la résurrection, ce qui permet de l’intégrer dans le cadre des rites de 
printemps destinés à repousser l’hiver et la mort de la végétation. Dans le cadre 
de ce schéma général, il nous faut boucler le cercle en revenant à l’origine de ces 
jeux funèbres. Ils semblent remonter à la trizna, qui est précisément caractérisée 
par cette contiguïté des pleurs et des rires, que l’on retrouve ensuite tout au long 
de l’histoire russe des funérailles.

En Russie subcarpatique comme en Ukraine jusqu’à la fin du xixe siècle, les 
funérailles ne sont pas seulement marquées par des jeux au cours desquels on met 
en scène un « faux » défunt ; elles peuvent en effet comporter un « faux » défunt 
ou un « vrai » cadavre, ou seulement un « vrai » cadavre avec lequel se passe le jeu 
rituel. Dans la région de Vinnitsa, en Ukraine, certaines personnes qui assistaient 
à des funérailles allaient jusqu’à dérober le corps dans le cercueil pour le remplacer 
par un volontaire :

Un adolescent qui s’était grimé et qui avait revêtu les mêmes habits que le mort 
prenait la place du mort, tandis qu’un autre se glissait sous le banc ou la table 
où se trouvait le corps. Quelqu’un dans la foule faisait alors remarquer que 
les moustaches du mort avaient bougé et il s’écriait : « Stepan est ressuscité », 
tandis qu’un autre s’exclamait : « Il bouge comme un chien ». À ce moment là, 
la table ou le banc se soulèvent. Tous se jettent sur les côtés […]. Le défunt se 
dresse alors, et les jeunes gars entonnent des chansons burlesques avec lui. Tous 
se séparent à l’aube ; les parents retrouvent leur défunt que l’on avait emmené 
dans une grange ou dans une remise, et reprennent le rituel [des funérailles] 30.

28 De ce point de vue, voir l’étude de Titus Burckhardt, «  Le masque sacré  », Études 
traditionnelles, n° 380, 1963 ; et l’article « Masque », dans Dictionnaires des symboles..., 
op. cit., p. 614-618.

29 V. E. Gusev, « Ot obrjada k narodnomu teatru (Èvoljucija svjatočnyx igr v pokojnika) » dans 
Fol’klor i etnografija : obrjady i obrjadovyj fol’klor, Leningrad, Nauka, 1975, p. 49-59, ici 
p. 53.

30 O. I. Vološin, Džerela ukraïns’kogo teatra, Kiev, 1959, p. 89.
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En Russie subcarpatique, jouer avec le mort consiste donc à s’amuser avec lui 
comme s’il était vivant. Pour les participants, cela signifie qu’il faut le réveiller 
de son sommeil profond : « On le tire par les jambes et on crie pour qu’il se 
lève ; […] on lui passe dans le nez un brin de paille ; […] on le chatouille pour 
le faire rire […] ; on lui tire les cheveux et on lui demande s’il devine qui a tiré ». 
De même, on l’appelle « pour qu’il se lève et qu’il joue » avec les amis qui sont 
venus le voir. Dans un autre village de Russie subcarpatique, au cours de la 
veillée, « on attache un fil à la main du mort et, pendant qu’on lit le psaultier, 
les garçons tirent le fil, et alors le mort remue la main. Alors ils ont peur […] » 31.

On trouve des actions similaires en Russie, par exemple dans le gouvernement 
de Vladimir où nous disposons du témoignage suivant : « Pour ne pas avoir 
peur du mort, aussitôt qu’on sort de la maison, ils le saisissent par les pieds, 
c’est-à-dire qu’ils touchent de la main l’un de ses lapti [chaussons de tille] en 
le regardant » 32. Tout cela se passait sous les yeux de la famille, qui n’avait pas 
le droit de protester car elle ne pouvait aller « à l’encontre de la coutume » 33.

Quant aux manifestations érotiques, elles étaient particulièrement évidentes 
lors des soirées qui parodiaient les veillées funèbres. Selon le témoignage de 
S. Maksimov, « après la fin du service funèbre, les jeunes filles devaient embrasser 
le mort ; on les forçait à lui baiser la bouche qu’il tenait ouverte, garnie de dents 
faites avec des navets » 34. Cent ans plus tard, on constate que ce jeu s’est maintenu 
dans la région de Leningrad, comme l’a montré une expédition ethnographique 
récente : « Quelqu’un est déguisé en défunt ; on l’habille de blanc avant de 
l’installer sur une planche ; on lui fait des dents avec des radis […] et l’on pousse 
tout le monde à l’embrasser » 35.

L’aspect érotique est encore plus prononcé dans les descriptions que 
l’ethnographe Zavoïko donne des rites funèbres de la région de Kostroma 36. 
Pourtant, c’est en Russie subcarpatique que l’on trouve les notations les plus 
précises, car ces jeux érotiques se sont conservés là plus complètement que dans 
d’autres régions du monde slave.

Dans l’article où il décrit le jeu « du vieux et de la vieille » (dîd i baba), Piotr 
Bogatyrev présente une photographie très explicite, qui montre le phallus du 
mort tendu par une corde et prêt à se mettre « en position ». Parmi les participants, 

31 Cité par P. Bogatyrev, « Les jeux … », art. cit., p. 198, 205-206.
32 G. K. Zavojko, «  Verovanija, obrjady i obyčai Velikorussov Vladimirskoj gubernii  », 

Ètnografičeskoe obozrenie, 1914, n° 3-4, p. 97.
33 P. Bogatyrev, « Les jeux … », art. cit.
34 S. Maksimov, Nečistaja..., op. cit., p. 301.
35 V. E. Gusev, « Ot obrjada … », art. cit., p. 52.
36 G. K. Zavojko, « V Kostromskix lesax po Vetluge-reke », Trudy Kostromskogo naučnogo 

obščestva po izučeniju mestnogo kraja. Ètnografičeskij sbornik, vyp. VIII, Kostroma, 1917, 
p. 38 (ce travail nous est resté inaccessible).



965

francis conte    La trizna ou les jeux entre les vivants et les m
orts chez les slaves de l’Est

965

l’un se déguise en vieille et l’autre en vieux. Ce dernier « prend un gros morceaux 
de bois, il l’entoure de chiffons et il se le met entre les jambes pour qu’on rie 
[…] ». Au cours du jeu, raconte un des participants, les jeunes filles doivent aller 
embrasser le « dîd », qui est assis à côté de sa vieille :

Elle l’embrasse, et il la barbouille avec sa barbe, il remue son morceau de bois 
comme si … enfin quoi, vous savez. Et chaque jeune fille doit ainsi l’embrasser, 
et les jeunes garçons doivent embrasser la baba. La baba rit et les barbouille tous. 
Ensuite ils dansent encore et ils s’en vont […].

Dans un village de la même région, une vieille décrit le même jeu de la façon 
suivante :

Le dîd ordonne à une jeune fille d’embrasser un jeune homme. S’il y en a une 
qui ne veut pas, alors elle doit embrasser la paille [le phallus fait en paille] du 
dîd […]. Ensuite, quand tous se sont embrassés, le dîd se met à les faucher avec 
un bâton. Tous tombent. Ca s’appelle kopic’î (tas de foins…). Quand il en est 
tombé cinq, le dîd et la baba « secouent le foin » : ils tombent sur ces cinq, et 
ils s’embrassent, ils se caressent, ils dorment [ils imitent l’acte sexuel] sur les 
kopic’î. Le dîd dit à la baba : « Laisse-moi un peu faire ». Ils continuent tant qu’ils 
peuvent, puis ils ont honte et se sauvent 37.

À l’évidence, et ce sera notre conclusion, le lien entre la mort et la renaissance 
que marque l’activité sexuelle est perçu comme essentiel, quelles qu’en soient 
les variantes, depuis l’époque ancienne qu’évoque Ibn Fadlan jusqu’au début 
du xxe siècle. Par opposition à la stérilité dont témoigne le cadavre, ce lien est 
l’expression de la vie qui triomphe en jaillissant afin de mieux se perpétuer. Tel est 
sans doute le sens des jeux entre les vivants et les morts que pratiquaient encore 
récemment les Slaves de l’Est.

37 P. Bogatyrev, « Les jeux … », art. cit., p. 210-213.
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